IDarfteüung 

einer  grnnbltcfycn  Qlnftcbt  uon  bem  S33efcn  ober 
ber  eigentlichen  Urfacfyc 

b e t I ( o l a (t  ; 

nebfl  einer 

genauen  Angabe  ber  ^ennjeicfyen/  <£rfc()emungen, 
be§  Verlaufs,  ber  2lu$gange  unb  ber  entfernteren/ 
bte  5\ranff)eit  erjeugenben  Urfacben  unb 
©cbabltd)letten  bcrfelben. 


§5en  SWcbtarjfen  jur  33el)et$igung,  ben  StmWgenoffen 
jur  Prüfung  unb  ^Beurteilung  rorgelegt 

öon 

t 

.ßarl  @unbelin, 

®o?tor  ber  aJlebijfn,  außübenbem  Strjte  unb  «Profeffor  an  ber 
Untocrfifät  ju  SBerlitt. 


Berlin/  1831. 

35ci  38.  ftatorff  unb  <£orou 
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E>«  $8erfaflec  tiefer  fteinen  ©ebrift  ttmnfdjt/ 
baß  e$  ifjm  getingen  möge,  bureb  bie  4bet> 
ansgabe  berfetben  aßen  benen  nu^ttet?  jti  rocr* 
beu,  weli^e  fid?,  mit  bem  £Öif[en  be$  5lr $te$ 
unb  bei;  $eitfunbe  nicht  berfraut,  bennod? 
gern  eine  richtige  $5or|M«ug  «nb  .ftenntniß 
bon  ber  gefürchteten  ^ranf^cit  erwerben 
mosten/  bie  uns  $u  betrogen  febeint. 

2tüerbingö  t(t  auch  bem  nichtamtlichen 
spuHtfum  eine  folchc  S$efanntfd;aft  mit  bem 
berberbtichen  Uebel  notiger/  alö  man  e$/ 
. (ba  es  je^t  wo^l  faum  trgenbwo  an  leicht 
$u  erlangenbem,  ältlichem  QSeijianbe  fehlt), 
glauben  foHte;  «nb  gewiß  mirb  ber  £aie  ba* 
bttreb  befjet  $ur  Ergreifung  ber  $wecfmäßt- 


/ 
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gen  0d?u6*  unb  $eilmet§ot>en  angewiefen, 
als  t>urc&  jene  jaljlreicben  i$orfchriftcn  unb 
Verhaltung  regeln,  burefy  ba$  $lnempfefjlen 
etner  Unjahl  uon  ©ermitteln  unb  % c* 
neien,  bon  benen  man  feinesweges  erwarten 
fann,  bap  ftc  ftd>  für  /eben  einzelnen  gaß 
eignen  fofl fen,  ja  bi c oft  nur  eine  falfdbe 
@id;erhetf  gewahren,  ober  wo^l  gar  0djä* 
ben  anderen. 

£)er  Verfajfer  §af  aber  auch  bie  5lb* 
pcht,  eine,  bon  t^m  gewonnene  Qftificfyt 
ton  bem  Söefen  ober  ber  näcbpcn 
Urfacbe  ber  ivranfheit  feinen  2lmts* 
genoffen  mit$uthctlen  unb  $ur  Ve- 
§er$igung  unb  Prüfung  borjulcgen. 
<£c  tarn  jn  berfelbcn  burd;  ein  umfinge* 
Oladjbenfen  über  bie  Erlernungen  unb  Ur* 
fad^en  eines  Uebete,  welche*  in  /eher  Vcjie* 
^ung  butch  merfwürbige  unb  eigentümlich« 
0pmptomc  unfre  Slufmcrffamf  eit  in  Oinfpriwb 
nimmt.  Qlud;  ip  ffcm  biefe  feine  ^np4>t  mit 
einer  fo  überrafebenben  idar^cit  entgegen  ge* 
treten,  bap  er  nicht  umhingefonnt,  ftc  «»* 


jufprcchcn,  wo^u  xfya  auch  noch  ber  Umflanb 
bejfimmf,  bag  feine  Meinung/  fo  t>tel  t(nn 
befannt,  neu  tff ; ober  baß  (te  wenigßens 
noch  Sfttemanb  beutlicf)  imb  umfaffenb  aus* 
gcfprochen  (jat.  <£s  iß  fc§r  fchwterig,  eine 
fold^c  theoretifchc  ^Hnftd^f  auch  bem  £aien  unb 
Sftichfar^fe  burd>aus  verffanbHd^  $u  machen; 
bod>  §at  (1$  ber  $$erfajfer  6effre6f  / bics  fo 
niel  als  möglich  $u  flju n,  unb  §off£,  wenige 
ffens  ben  gcbilbefcn  S^jetl  feiner  £cfer  auch 

ß 

hierin  $u  beliebigen.  9D?einc  QlmtSgenoffen 
werben  mir  S&rßanblichfcit  nic^f  abfprechen, 
unb  mich  feljr  erfreuen,  wenn  jte  meine 
beit  nicht  gan$  unbeachtet  laßen.  0owohl 
i^rc  $3eißtmmung,  als  ihre  Qrinwurfe  unb 
$Ö3tberIcgungcn  werben  mir  ßets  wtUfommen 
fepn. 

£>ic  Z^rnic,  welche  ich  fyw  auf|Me, 
gef^t  nicht  non  ben  £e(jren  einer  befonberen 
.0chulc  aus,  grünbef  (td;  nicht  auf  ein  ein* 
$eln  baßehenbes  Bpßcm,  fonbern  ftnbef  ihre 
0tuhen  unb  ®runblagen  nur  in  ber  Q5eob* 
adhtung,  tu  ben  richtigen  'golgerungen  aus 
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feen  SBirftmgen  feer  i\ran%ffsurfa$en/  (nam* 
li d)  feer  cntfern(en)  / aus  feen  auffafienfeen  «nfe 
mefenflidSjen,  pnniidb  tra§rne§mbaren  ©rfcpei* 
nungett/  welche  «ns  feie  ivranf^etf  «nfe  i£r 
Verlauf  fearbieten.  @ie  famt  alfo  feinet 
weges  als  eine  ^pot^efe,  als  ein / aufs 
©erat§ewo§l  fcmgepcüfer  Söagefaß  befrachtet 
werben.  £5ei  i£rcr  jpmburp?füfjrung  pnb 
ror^ugsweife  feie  ©efefce  feer  Oefonomie 
fees  Organismus  B er ücf ftchtigf  mor* 
feen/  welche  in  feen  Verrichtungen 
feer  S(b*  «nfe  Siusfonbcrung/  feer  Qib* 
febeifewng/  Siuspopung  «nfe  Siusice* 
rung  ^crrfdbe«/  «nfe  woijl  aud?  in  feiefer 
.ßranfijett,  bet  welcher  eine  gcn?alftge  Qius* 
lccr«ngsf«chf/  eine  gefttge  ^enfeenj  $ur 
Sittspofung/  ^rgte^ung  fo  parf  «nfe  pur* 
mtfcb  fjetworfr \ttr  eine  forgfältige  (Erwägung 
«nfe  05erucfft<h>ftgwrtg  ncrfeicncn. 

S>er  Verfaffer  fyat  feine  non  feen  befle* 
ren  @cS?rif(cn  über  feie  ^ranf^eit  ungclefcn 
gelape«/  wenn  er  auch  hier  feinesweges  Silles 
aus  litten  anfujjrt/  ja  fogar/  feine  Sinpdbt 
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ausgenommen/  bas  Stteue  oft  übergebt  aus 
Urfad;en/  bie  in  feinem/  Bei  tiefem  2luffa^c 
t>or  Gingen  gehabten  gwccfe  liegen;  ihm  j?an* 
bcn  aber  auch  ausführliche  <prtoatbcrtchfe/ 
theils  t)on  §reunben  unter  feinen  9lmtsgc* 
noffen  in  jenen  t>ou  bei*  .ftranfheif  §etmgc=» 
fuchtcn  ©egenben/  namentlich  in  -ftafan  uub 
5ftosf au  / $u  ©ebotC/  fo  wie  cs  ihm  über*» 
haupt  nicht  an  frcunblichen  SDliftheilungen 
fehlte.  (Enblich  \ at  er  auch  in  feiner  eigenen 
<Prapis  ©clcgcnheif  gehabt/  bie  (fporatifche) 
©holera/  einigemal  in  einer  furchtbaren  0tarfe, 
unb  mit  ©rfebemungen  ju  beobachten/  bie  bc- 
nett/  welche  bie  2lftatifchc  ©holcra  barbietef, 
nichts  nadhgaben/  unb  wo  bie  ivranfheit  ge* 
wip  aud;  tobtltch  abgelaufcit  Ware/  wenn  nicht 
augenblicflich/  ober  menigflens  fd;on  nach  et- 
nigett  @funbcn  amtliche  Jpülfe  geletpcf  wor- 
ben  wäre. 

£)er  hefügPe  biefer  gable  mag  §tcr  / als 
S^orbilb  bei*  .ßranfheif/  in  ber  Äürje  be- 
trieben werben. 

Der  ^ausbeji^er  g ein  junger/  blühen- 
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ber  fanguinifc^er  .ßonjnturion,  mit 

einer  garten  Organifatiott/  befonbere;  ber  $aut, 
t)erfe§en/  an  einem  Reißen  ©ommerfage  einer 
heftigen  ©rfaltung/  burd;  fd)nede  Slbfufdung 
nnb  burd;  ben  gleichzeitigen  ©enuff  falten 
©etranfeö  jtch  auesfeßenb,  marb  urplötzlich 
t>on  einem  heftigen  (Erbrechen  nnb  5l6fü^rcn 
mit  bem  jfärfffen  Ottagen*  nnb  £>armfd)mcr$e 
befaßen.  3$  faß  i(m  erff  anberf^alb  ©tun* 
ben  nad>  bem  Qluobruche  ber  ivranf^eit/  aber 
es  mar  bereites  mit  feinem  Qlnsfcljcn  eine 
folche  OSeranberung  norgegangcit/  baß  id;  ibn 
faunt  micber  ju  ernennen  vermochte;  benn  fein 
©eftcht  mar  cnfjMlf/  berfaden/  bie  Gingen 
lagen  tief/  maren  mit  blancn  Ovittgen  umgc* 
betv  bie  Olafe  jngefpi^t/  bie  blü^enben  2Bam 
gen  graaMctd;  nnb  eingefnnfen.  Smo  ©r* 
brechen  bauerte  uuunferbred;cn  fort/  mie  and) 
ber  ®urcf?faö  / nnb  cs  mürben  babnrd)  / in 
rcid;lid;en  ©fronten/  nnb  unter  Modern  nnb 
foltern  im  Unferleibe,  ungemein  große  Quam 
titaten  einer  feharfett/  grünlichem  gleifd;maf|cr 
ähnlichen,  bicga^nc  ßumpfmachenbcn  glufßgFctt 
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aue^clcert.  Ohnmächten  folgten  auf  Ohm 
machten/  Oie  Jpanbe  tmb  guße  waren  etsfalf/ 
Oie  ginger  tmb  gußjehen  feampfhaft  nach 
innen  etngebogen  r £anbe  tmb  guße  Ratten 
eine  bläuliche  garbc.  5)er  Traufe  äußerte/ 
wenn  er  nicht  ohnmächtig  war,  bic  größte 
2lngß  tmb  23ef(cmmung/  eine  heftige  Unruhe/ 
nnb  Bef  am  bisweilen  aud>  leidste/  allgemeine 
guefungen.  (Sin  milbeS/  fchlctmigcs  ©etranf 
aus  ©crßettgraupc/  lauwarm  in  flehten  tyov* 
tionen  gegeben/  faß  Ijcife  Umfchlage/  aus  eh 
ttcr  2lbfod;ung  erweichenber  trautet*/  in  t>iet= 
fad)en  glaned  getaucht/  ölige  (Einreibungen/ 
heiße  guß*  tmb  0d;enfelumfchlage/  ähnliche 
jpanbbäber/  tmb  innerlich/  nachbem  bas  (Etv 
brechen  einigermaßen  nachgelaflett  \ alte/  ber 
t)orfid;tige  ©ebraud;  bcs  Opiums  in  Fleinen 
©aben  uub  in  einer  ßüfß'gen  gornt/  wenb-e* 
fen  ben  ^ob  ab.  tiefer  Unfall  t>et*bienfe 
* boch  wohl  ben  tarnen  ber  ©(wlera? 

0d;lteßlich  bemerft  ber  SXkrfaffer  nod;7 
baß/  bem  Jwecfe  gemäß/  ben  er  ßd;  twrge* 
ßellt  h<»t/  feinesweges  eine  ausführliche  9fa* 


I 
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roetfung  aller  bi«tecifcf;en  unb  mebijinifeben 
SSorfcbriften  gegeben  / feine  ©eljetmmttfcl/ 
^anajeen,  feine  febu^enbe  tropfen  nnb  3M* 
turen  angepriefen  werben  foflen/  fonbern  baß 
feine  Arbeit  nur  baju  bienen  foll/  richtige 
-5\enn(ntffc  t>on  bem  Söefcn  unb  ber  £ftafur 
ber  J?ranf§ei(  $u  verbreiten. 

Berlin/  am  28.  2funiu$  1831. 


®er  93erfafier. 


Einleitung. 


2Rad)rid)f,  baß  bie  (£l)olera,  eine  feljr 
gefürchtete,  epibemifdje,  aucf)  mofjl  anfiedenbe 
5?ranffjeit,  in  Slften  auögebrocfyen,  bereits  bie 
©renjcn  unfrei  £anbeS  überfd)rittcn,  unb  in  einer 
oolfreicfyen  ©eejlabt  fcfyott  mehreren  ^nbiuibuen  ben 
£ob  gebracht  höbe,  fjat  unter  unS  eine  große 
forgniß  erregt,  unb  ber  auSübenbe  2lr$t  toirb  büuftg 
mit  Anfragen  nad)  bem  Urfprunge,  nad)  ber  2ßa* 
tur,  ben  Urfoc^en  unb  SÖirfungen  be$  UebelS  be* 
ftürmf,  fo  tote  aud)  nad)  ben  Mitteln  au$geforfd)t, 
toelaje  anjutoenben  ftnb,  um  ftd)  bagegen  ju 
fcfjüfcen,  ober  toenigtfenS,  in  bem  gafle,  baß  bie 
$ranff)eit  toidlid)  au$bred)e,  fogleid)  unb  im  58c* 
ginne  berfelben  ^>ulfrctd>  tverbett  tonnen. 

©o  warb  aud)  id)  oon  mehreren  greuttben 
unb  Scannten  aufgeforberf,  iljnen  eine  genaue 
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SluSfcmft  oon  bei*  $ranfh*lt/  ihren  Urfachen  unb 
Söirlungen  unb  ben,  ihr  entfprechenben  J£>ülffc 
mithin  ju  geben ; unb  ba  id)  baS  gefürchtete  Heb- 
bel, welches  mir  felbfl  h)\tx  einige  9)Me  fporabifcf}, 
ja  einmal  in  einer  recht  auSgebilbefen  unb  ab* 
fchrecf'enben  ©efialf,  ju  Slugen  lam,  in  ber  lebten 
Seif  oorjugSweife  $u  meinem  ©tubium  gemacht, 
bie  beften  ©chriftfieller  barüber  nad)gelefen,  ihre 
Beobachtungen  mit  meinen  eigenen  oerglichen;  ba 
e$  mir  auch  gelungen  tff,  einen,  MS  jetjt 
noch  nicht  ausgesprochenen  ©efichtSpunh 
ju  ftnben,  oon  welchem  auS,  nad)  meinem 
Dafürhalten,  ber  beurtheilenbe  2lr$t  einen 
hellen  Blieb  in  baS  £Befen  ber  ^rantheit 
§u  thun  oermag;  fo  nahm  ich  mir  oor,  auf 
wenigen  ©eiten  meine  Slnftchfen  auSjufprechen, 
theilS  um  fte  bem  Urfheile  unb  ber  Prüfung  ber 
wiffettfchaftlichm  SSttitforfcher  ju  unterwerfen,  fheilS 
auch,  um  bem  gebilbeten  Saien  überhaupt  eine 
nüjsliche  Belehrung  über  eine  ficanfyeit,  bie  mit 
stecht  bie  allgemeine  Slufmerlfamleit,  unb  bet 
fielen  eine  bange  Beforgnifi  erregt,  $u  gewahren, 
^d)  warb  aud;  mehr  unb  mehr  in  meinem  Bor* 
haben  bejfarlf,  als  id)  einige  oon  bett,  theilS  oon 
ber  Behorbe  mifgetheilfen,  theilS  auch  oon  tlnbe* 
rufnen  unb  Unfunbigen  oerbreifefen  glngfchriften 
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Su  ©ejldjt  befant,  n>eld>e  nicht  alle  geeignet 
waren,  ba3  ^u&ltfutn  auf  eine  jwtfwdßige 
Steife  su  belehren,  mit  2(nweifungen  j«  einem 
angemeffenen  ©ebraudj  ber  ©djufji  unb  Hulf6mitfel 
Su  oerfehen,  unb  bie  $5eforgniß  beffelben  ju  oer* 
ringern.  Wad)  meiner  Meinung  muß  eine,  aud) 
bem  £aiett  bi$  auf  gewiffe  fünfte  oerßdnblid)e 
2iu6einanberfe|mng,  fdjon  infofern  ße  ba$  Ur» 
fachliche  ber  ^ran^ett  in  ein  ^eße^  &d)t  fteHf, 
am  Meißen  geeignet  fepn,  ihren  Swecb  $u  erret* 
d)en,  inbem  fid>  bie  brauchbaren  unb  nu£lid)en 
©d)u|>  unb  Heilmittel  ba,  wo  man  ba$  ur  fäd)> 
liehe  33erhdltniß  eineö  ®egenßanbe$  ernannt  fyat, 
faß  oon  felbß  ergeben,  unb  baburch  auch 
blinbe  Vertrauen  auf  einseine,  rein  empirifd)e©chu|$5 
unb  HeiOTethoben,  welche  ftch  für  alle  galle  eig« 
nen  fotten,  ja  wol  gar  auf  ©eheimmittel,  SJrjnei* 
mifd)ungen  u.  b.  nt.  befeitigt  wirb.  2)er  geinb, 
ben  man  bennf,  iß  fyalb  fo  furchtbar,  alö  ber  in 
ein  buntleS  ©eljeimniß,  weld)e$  furcht  unb  @chre<f 
oerbreitet,  eingehußte  unbekannte  2Serberber,  ber 
ftch  bur<h  feinen  ßhreckenerregenben  Slnblid  bann 
gleichfam  felbß  ben  £8eg  bahnt. 

2)a  aber  aud)  treffliche  ©griffen  unb  2Jb> 
hanbluugen  über  bie  Cholera  oorhanben  finb,  au$ 
benen  ftd)  Banner  oom  gadjc  unb  gebilbete  ßaien 
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binreichenb  Gelebten  Tonnen,  fo  n>iH  td)  in  tiefer 
furjen  5lbbanblung  nur  ba$  berühren,  wa$  tem 
£efer  burch  Reifung  feinet  Berbalfen$,  feiner  2c< 
benSweife,  burd)  ten  ©ebraud)  jwcdmdfiger, 
feiner  inbioibueflen  ^onfiifution  atigemeffener  bidte? 
tifcf>er  unb  mebisinifcfyer  Borfd^riften  unt  Berorb* 
nungen  nüfctich  werben  tann,  witt  feine  gelehrte 
^5efd>id)te  ber  tonfbeit  Vorfragen,  eben  fo  wenig 
bie,  barüber  aufgeftettfen,  mannigfaltigen  £beorieen 
mittbeilen  unb  anfübren,  fonbern  nur  in  biefer  Be* 
jiebuttg  bie  gewonnenen  Sftefidtate  be$  eignen  9?a<fy 
benfen$  unb  gorfcbenS  auSfprecfyen,  infofern  id) 
hoffe,  burd)  bie  Darlegung  berfefben  bem  praf- 
tifcheu,  auSübenbett  Sirjte  nu^Iid)  ju  werben, 
^eine  2(nftd)t  oon  bem  ©efen  unb  ber  S'Jafur 
ber  merfwürbigen  $ranfbdt  grünbet  ftd>  rein 
aufbaS,  wa$  bie  fmnücbe  Beobachtung  unb  £r* 
faf;rung  ergeben  \ )af,  unb  oerbient  be$bdb  nicht 
ben  Sftamen  einer  Jfpppotbefe. 

SBentt  meine  Sibbanbiung  auch  im  @an$en 
mehr  nur  für  ftucn  unb  Sftichtdrjfe  beftimmt  iff, 
fo  würbe  ich  mich  &»d)  frbt  belohnt  fühleit/  wenn 
aud)  praftifd)e  Qicrjte  unb  Sebrer  fte  ihrer  9Juf* 
merffamfeit  würbigfett.  ©ern  würbe  ich  $cur? 
fbeiiungen  unb  Surecbttoeifungen,  bie  nur  ju 
meiner  eigenen  Belehrung  bienen  tonnten,  anneb* 
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men,  wenn  e$  mir  nur  gelänge,  meinen 
gewagten  ©eficfyfSpunft  für  bie  25eur» 
Teilung  ber  näcfyffen  Urfacfye  ber  $ranf* 
(jeii  überhaupt  jur  (Sprache  gebrockt  ju 
haben,  fo,  bafj  t>ietfeid)t  felbft  ttnfre,  atte$  SRu^ 
Itd)e  unb  Jpeüfame  beacfyfenbe,  f;ofje  33ef>ovbe  ba* 
t)on  $ennfnifl  nähme.  £Öenn  id)  ntef^f  irre,  fo 
ifi  meine  Slnftdjf  fo  wie  id)  fte  aufgejfeflt  fyabe, 
nod)  nicht  bon  Slnbern  flar  unb  beudich  auSge* 
fprodjen  worben. 


5fu$ftif)tlicfK  33efd)ra6ung  bcr  Spolera, 

ober 

3ufammen|Mtmg  igrcr  wefentfid;cn  0pmp> 
forne,  t(jrcß  SSerlaufß,  fym  Büßgänge,  Ur* 
fac|>ctv  ifcreß  2Befenß  unb  beß  cntfprcd)cnben 
0tufc*  wtb  £eifoerfahrcnß. 


£)a  matt  u&er  ben  Urfprung  beß  Sftamenß 
cholera , cholera  morbus  hier  • unb  ba  uneinig 
iß,  fo  miß  td)  junddjß  bemerken,  baß  er  baß 
@ried)ifd)e  8Borf  koXsqcc,  (Dachrinne)  fet).  S)ie» 
fer  bilblidje  3ftame  iß  aud)  fehr  &e$eid)nenb,  benn 
eß  gehen  bie,  bie  $ranf(jeit  d)arafterißrenbcn , fo 
reichlichen  SJußleerungen,  baß  (Erbredjeit  unb  216> 
fuhren,  unter  einem  dhnlid)en  ©erdufd)  »ott  ßab 
fett/  alß  baß  Slbßießen  beß  SBajferß  burd)  eine 
toeife  0lohte;  natttlid)  ntif  einem  eigentümlichen 
(Sc^Iutfctt,  lottern  unb  Golfern. 

£)ie  3l6leifuttg  »on®alle  (%o/U]),  tt>eld)e  mau 
aud)  angenommen  fyat,  »erfuhrt  $u  ber  irrigen  5Jm 
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nannte/  bag  eine  übermäßige  ©aHeuergfeßung  ein 
iocfentlicfyeS  3dd)en  ber  $ranl(jcif  fei;,  ©onfl 
(jeißf  bie  $ranffjeit  aud)  ©allenrufjr,  2)red)* 
ru(jr,  35red)burd)fall,  (passio  cholerica, 
felliflua,  cliolorrhagia  ). 

S)ie  auSgebilbete  (iljolera  Irin  jletS  in  einer 
fcbr  fcfyarf  begrenzten,  genau  beftimmbarett  unb 
groteSfen  ©efialt  unb  Sorm  auf,  unb  fann  habet* 
and)  leicht  Don  anberen  $ranff>eilen  ähnlicher 
Slrf  unterfdjieben  toerben.  211$  wefendic^e  SEerf* 
male  ber  §f)olera  ftnb  folgenbe  (Srfcfyeinungen  ju 
betradjten. 

©eilen  f;af  bie  Äranffjeit  Vorboten,  unb 
bricfyt  in  ben  meiflen  fallen  plb^ticb  au$.  $3enn 
iljr  aber  Vorboten  oorangefjen,  fo  befielen  biefe 
in  einem  ferneren  $ranfbeit$gefül)l,  (dysphoria) 
mit  bem  ©efüf)l  ber  €0?u$felfd)n>dcbe , (befouber$ 
in  ben  Süßen),  ntil  S3erbrießlid)feit,  Sfticberge* 
fcfylagenfteit,  bumpfem  Äopfroef),  melcfyeS  sundcfyff 
bie  ©lirngegenb,  halb  aber  aud)  ben  ganzen  $opf 
einnimmt,  ©efjr  feilen  bauern  biefe  Vorboten 
langer  al§  einen  bi$  jmei  Sage.  2lucfy  gebt  tvoljl 
bem  2lu$brud;e  be$  Uebel$  ein  bittrer  ©efcfymacf, 
eine  fd)tnufcig  belegte  3«nge,  eine  gelblidje  gar» 
bung  be$  ^Beißen  im  Singe  unb  bc$  ©eftd)t$ 
Doran,  ober  c$  werben  and;,  (wietvofjl  mehr  bei 
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ber  nenofen  €bolera)  bie  sprdlorbien  unb  bie  2e* 
bergegenb  aufgetrieben.  3)ie  Äranfbeit  felbjt  bricht 
ungemein  plofclicb  au$,  b.  ().,  e$  (teilt  ficf?  uner* 
märtet  unb  unaufbaltfam  ein  53  r e cf> b u r f a 1 1, 
(haematocatliarsis)  ein.  2$eibe  Ausleerungen 
erfolgen  ungemein  rafd)  hinter  einanber  unb  faff 
immer  $u  gleichen  Seiten,  fo  bafj  bie  Ausleerung 
ttad)  oben  unb  nad)  unten  (tefS  in  einem  unb  beim 
felben  Momente  ftatt  finben.  6ie  geben  mit  bei* 
groffen  J[?ajt  unb  ©cbnelligleit  ooti  ftatten7  unb 
eS  werben  baburd)  anfangs  bie,  im  StabrungS* 
fanal  naturgemäß  enthaltenen  (Stoffe/  ©peifebrei, 
Sarmfdfte,  bann  wobl  aud)  ©äße,  öfter  tup* 
fer*  ober  laucbgrune,  ober  braungelbe,  gram 
grüne,  bem  Gaffer,  worin  gleifcb  abgewafeben 
worben,  ähnliche  glufftgleifett  auögeleerf,  bie  aud) 
Wobl  mit  fd)Wdr$lid)em  23lute  oermifd)t  ftnb,  unb 
in  beit  mciften  gatten  eine  fo!d)C  ©dure  unb 
©d)drfe  beftgen,  baß  fte  bie  Sahne  ftumpfen,  mit 
lobtenftofffaurcn  ©aljen  unb  Qürben  aufbraufen, 
unb  bie  ©d)Ieimbaut  bei*  inneren  glad)e  ber 
sföunbbbble  andren  unb  entjunben. 

S)iefe  Ausleerungen  erfolgen  aud)  unter  einem 
eigentümlichen  ©erdufcb,  unter  einem  lottern 
unb  foltern,  atterbingS  bemjenigen  ähnlich,  wett 
djeS  bureb  ben  Abfluß  beS  2öaffer$  auS  rbbrenfotv 
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migen  unb  weifen  Dachrinnen  veranlagt  wirb. 
2luch  pflegen  habet,  au§  bern  SSttunbe  unb  Ziffer, 
fehr  ubelried^enbe  Blähungen  abjugehen. 

Seiberlei  SluSleerungcn  ftnb  mit  ben  f;effigs 
fteti  ©d)mer$en  unb  foüfarfigen,  «tagen* 
frampfahnlidjen  Slffelfionen  be$  3tfah* 
rung$tanal$  oerbunben,  off  bt$  $ur  Sdufchutig 
tnif  benjenigc«  oerwanbt,  welche  burd)  fcharfe 
unb  d£enbe  ©iffe,  burch  ©ublimaf,  Slrfenif, 
©piefsglan&bufter,  sDUneralfduren,  ©chwefelfdure, 
©alpeterfaure,  jtarfe  ©aljfdure  oeranlafif  werben. 
Sßenn  nicht  etwa  eine  ©nfjünbung  fich  im  3W> 
rungSlanal  enffponnen  hat/  fo  ftnb  biefe  ©d)mer* 
jen  umf)er$ief)enb,  nehmen  aber  in  bem  angegeben 
nen  gälte  eine  fefie  ©feile  ein,  in  weld^er  bann 
auch  wt*  größere  Södrmeenfwidelung  fJaff  ftnbef, 
unb  wo  ein,  auf  biefelbe  auSgeübfer  gingerbrucf: 
eine  fd>mer$^affe  ©ntpfiinbung  ^crt>orbtungf. 

SftiemalS  fehlt  bei  biefen  ©rfcheinungen  eine 
grofie  2lngfl,  Seflentmung  unb  Unruhe, 
weld)e  bie  Oranten  oeranlafif,  |td),  wenn  e$  bic 
$rdffe  nod)  gejlaffeu,  oiel  umher juwerfen.  Die 
-SJngff  bruclf  ftd;  aud)  in  ben  ©eftd)f$$ügen,  unb 
bie  Seflemmung  in  bem  erfch werfen  unb  mühfa* 
men  5lfhem(jolen  au$. 

3u  allen  biefen  Reiben  gefeHen  ftd;  nod) 


10 


.ftrdmpfe  oerfcfyiebener  2lrf,  am  Ijduflgften 
in  ben  Ringern  unb  |3«(>ett./  weld)e  oon  einem 
tonifcfyen  Krampfe  fcfymer^af t nad)  innen  einge* 
bogen  werben;  and)  in  ben  SBaben/  ©djenfeln, 
im  ^aftbarme,  wo  fte  ftcl>  butc^  ©fubljwang/ 
in  ben  Jparnmertjeugen , wo  fte  ficfy  burd)  be* 
fd)metdic^e6  unb  fc^merj^afteö  J^anten  j«  erlern 
nett  geben,  25ei  bent  Sefcferen  gefjt  ber  Urin  nur 
tropfenwetö  ab/  ttnb  ift  feljr  bttnlel  gefärbt  £>on 
ben  sföagen?  unb  S)armfrdmpfett/  oon  ber  trampf? 
Raffen  £5etlemmung  ber  S5rttjl  ifl  bereit  bie  9lebe 
gewefen.  3«  ferneren  fallen  treten  and)  wol 
allgemeine  $onoulfionen  unb  ©tarrlram? 
pfe,  Slugenlrampfe  mit  Burudjiebung  ber 
Slugett;  ©djlunblrdmpfe/  (Spüepfie  brruor. 

3n  goige  ber  erfd)opfenbett  SUtSleerungctt 
unb  heftigen  ©cfynterjen  entfielen  wdbrenb  be$ 
9lttfall0  f)duftg  tiefe  £>fjn machten,  bie  biSwet 
len  fogar  tobflid)  werben  lontten. 

S)te  dufteren  £f)eile  ftnb  im  Unfälle  tuet 
jlenS  tWi  ja  ntarmortalf,  bie  .fpdttbe  ttttb 
gü$e bleifarbig/  aud)  mol fcfywarjblau,  ja bi& 
meilcn  nimmt  felbjf  ba$  ©eficfyt  btefe  garbung  an. 
S)ie  £aut  ift  jufammengefallett/  mell,  run$* 
lid),  bie  2ltt$bunjlung  fei )it  in  ben  meijleit 
gdllen  gdnjlid;/  ober  man  nimmt  nur  einen 
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büntten,  wdfirfgen  ©cfyweifi  wafrr.  3mm  er 
mangelt  biefern  ©ebilbe  bie  lebenbige2lm 
fcfywellung  «nb  (£lajlicifäf,  (torgor  vitalis). 
©tet$  begleitet  ben  Slnfall  ein  Ijeftigcr,  unjlilk 
barer  Sur  fl,  «nb  bte  Sunge  wirb  off  gan$ 
troefen. 

Sie  spulSfcfylage  ftnb  Hein,  fjartlicf),  ober 
fel>r  weid)  unb  fcfywad),  ungemein  f)dufig, 
bte  $f)dtigfeit  be$  J£>er§en$  ijt  im  ©anjen 
befdjränft,  befcfywerlid);  bisweilen  ftnbef 
aber  auefy  J£>er$tiopfen  fiatf. 

Öluffallenb  ift  ba$  fcfynelle  ©inten  ber 
Ärafte,  «nb  bie  «nglawblid)  rafd;  enffleljenbe 
23erfallenf)eif  be$  ganzen  Körpers,  befon* 
b er 6 be$  ©eficfyfS.  Sie  2l«gen  finfen  ein, 
«mgeben  ftd)  mit  blauen  Greifen/  bie  Slafe  fpi§t 
ftd),  bie  langen  werben  Ijobl.  SaS  ©eftcfyf  be> 
fommt  ben  2lu6brucf  be$  tiefflen  lüeibenSj  «nb 
einer  gewijfen  2lengfHid^eif. 

Sie  $ranff>eit  tobtet  oft  fd)on  in  jefjn  bis 
$wolf  ©tunben,  in  oier  «nb  jwanjig  ©tun» 
ben;  öfter  erft  am  jweifen  Sage,  am  briffen, 
«nb  bauert  äuflerfi  feiten  bi$  $um  fie» 
benten. 

£eilfatne  2lu$gaitge  ftnb  j«  erwarten, 
wenn  ber  5ked;b«rd)fall  «nb  bie  ©cfymer» 
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jcn  batb  nad>laffen,  bie  Ausleerungen  eine 
milberc  S3 e f d> a f f e n ^ e i t annefjmen,  befon» 
’berS  aber  bann/  wenn  ficb  eine  löbliche 
#autwarme  unb  JpaufauSbunjtung  ein» 
(Mit.  S)ie$  gefd)tebt  an  fritifeben  Sagen,  off 
unter  ber  Erfd)einung  eines  rotten  griefelauS» 
fdjlageS,  weldjer  (leben  bkibt  unb  ficb  abfebuppt. 

S)en  naben  Sob  oerfünbett  bie  bofefien 
©pmpfome.  (Er  wirb  in  ben  meifien  fallen 
bureb  oollige  Entleerung  unb  Enthaftung  berbeige» 
fuhrt,  unb  erfdjeint  bann  in  ber  gorrn  einer 
tob  fliehen  £>bnmacbf/  waS  aud;  gefebiebt, 
wenn  Sdbmung  &eS  ©anglienfpjlemS  ibn 
oeranlajhe,  wo  er  off  bli|$fcbnetl,  als  Apople# 
pie,  einfritt.  ©obann  lann  er  aber  auch  erfok 
gen,  weil  eine  Enfjunbung  in  ben  Unter» 
leib S orgatten,  befonberS  im  Klagen,  im  enge» 
ren  Sbeil  keS  SDarmfanalS,  in  ber  Seber  ftcb  auS» 
bilbete.  ©olcbe  Entjunbungen  fontmen  inbejfen 
nur  bei  berjenigen  Art  ber  Ebolera  oor,  weldje 
in  beiden  ßlimaten  enfjtebf,  unb  bureb  tyifa 
feuebtwarme  Witterung  erjeugf  wirb.  3&r  fosb 
genau  genommen,  ein  oenofcS  ©aUenftebcr  $utn 
©runbe,  unb  bie  ßeberenfjunbung  wirb,  wie  bie 
Ebolera  oon  biefent  lieber  erjeugf,  welches,  feiner 
sftatur  nad;,  eine  ^cfttQe  SKeijung  beS  gallenab, 
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fonbernben  Örganr  (jervorruff.  £Benn  ber  Um 
ferlcib  für  ben  Srucf  mit  bei’  Jjpanb  empftnbltd) 
wirb,  namentlich  in  ber  Ingens  unb  Scbergegenb, 
wenn  biefe  ©egenb  ftd)  jjeif*  anfuf)lf,  eine  berbe 
2iufgefriebenl)eit  ju  ernennen  giebt,  wenn  £)ur|t 
unb  ©djmerjen  junehmen,  ledere  nid)f  mefjr 
wanbern,  fonbern  ftd)  an  einzelnen  ©feilen  ftpi* 
ren,  bar  Sieber  anljaltenber  «nb  ^effiger  wirb, 
fo  furchte  man  eine  <£nf$ünbttng  in  ben  ©ebil* 
ben  ber  Unterleiber,  namentlid)  im  9ttagen, 
in  ber  Seher,  in  ben  engen  ©ebdrmen. 

SBettn  bie  Gmfjunbung,  wie  gewöljnlid),  in 
35ranb  übergebt,  fo  f>6i*en  oft  alle  Reiben  unb 
SSefdjwerben  plofclid)  auf,  ber  Äranle  wdl)nf  ftd) 
gerettet;  aber  bie  #dnbe  unb  Stifte  erl'alfen  jletr 
mehr  unb  mel)r,  bie  ^ulfe  uerfd)Winben,  bar  ©eb* 
vermögen  wirb  terbunlelf,  unb  er  erfolgt  ein 
fanfter  $ob. 

2lufterbem  vertunbett  ben  naf;e  bevorffebenben 
Sob  Delirien,  Orrereben),  ©d) lu nbtr dm pfe, 
bar  Unvermögen  jum  S5erfd)luclen,  ber 
©d)lud)fen  (singultus) , f;eftige  unb  an# 
-bauernbe  9lngft,  ein  fiarter  unb  anbalten* 
ber  ©lieberjiftern,  unwillluOrlidje  3lur< 
lecrungen  unb  epileptifd)c  Krampfe. 

<£ine  ftarte,  e(afiifcf;e,  bepm  2Inflopfen  tonenbe 
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Slufcbwellung  beo  Unterleibes  (meteoris- 
mus)  beutet  entweber  auf  £dhntung  beS  ©arm* 
fanalS/  ober  auf  Branb  tu  ben  (£ingeweü 
ben.  £>ie  £dfjmung  ifi  ein  häufiger  2luSgang/ 
ttnb  immer  tobtltd). 

Bei  bet*  £eid)enoffnung  frnbet  man  feinet 
wegeS  immer  ©puren  unb  $0?erfmale  ber  0tfc 
junbung  fonbern  oft  nur  ben  £)armfanal  uon 
Suft  auSgebehnt/  aud)  frampfhaff  jufammen  ge» 
fdjnurt.  Bei  einer  fpdter  $u  erwähnenben/  (ber 
uenofen)  €bolerafpejie6  ijl  fefjr  haufa  bie  Seber 
entjunbet.  2lud)  fommcn  Berfcbiebungen  be$ 
©armfanalS/  unb  fogenannte  Qiinfcbiebungen  ber 
©ebdrme,  ja  wirf  liebe  Sarmfcblingen,  (volvuli) 
uor,  welche  alS  £öirfungen  ber  htftfeM/  frampf? 
haften  Bewegungen  beS  SftafjrungSfanalS  ju  be* 
trachten  ftnb.  £BenigfienS  fanb  ich  w Einern, 
tobtltd)  abgelaufenen  gatle  ber  fporabifcheu  @lwj 
lera  eine  frifdje,  nicht  entjunbete,  eingefd)obene 
©teile/  weld)e  aber  oielleid)t  erfi  fur$  oor  bern 
£obe  fleh  gebilbef  h^^»  mod)te. 

Sftad)  biefen  <£rfd)emungen  fann  man  uermm 
then,  baß  £nf$unbungen  feiueSwegeS  wefentlid;  $ur 
Cholera  gehören. 

S)er  Sftame  Cholera  würbe  alfo/  wenn  wir 
bie  bw  gegebene  Befdjreibung  ber  5vranfl>eif  er; 
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mdgen,  einem  afuten  Uebel  jufommen,  welchem 
plc£licb/  ober  nad;  furzen  Vorboten  att& 
bricbf,  oft  fcfyon  in  wenigen  ©tunben  tobt* 
lief;  wirb,  unb  folgenbe  (Srfdjeinungen  barbiefef. 
(So  beginnt  mit  einem  fjeftigen/  fief)  rafd? 
unb  ununferbrod>en  wieberbolcnben 
bred;en  unb  spurgiren,  wcld)e  ben  ganzen 
Verlauf  bet*  ^ranf^eit  begleiten,  mit  et-; 
nem  fotlernben  unb  polfcrnben  ©erdttfeb, 
mit  Deftigen  Zeigen*  unb  S)armfcbmer$en, 
($olif),  mit  2lng(i,  Unruhe./  bie  ftd)  burd) 
Umberwerfen  $u  erlernten  giebt,  mit  einem 
auffallenb  fcbnellen  ©inlen  bet*  Grafte 
unb  mit  Ddufigen  £>bnmacbfen  oerbunben 
ftnb;  bureb  weld;e  eine  mannigfaltig  be* 
fdjaffne  g a 1 1 i d> t e,  fcbleimige,  ferofe,  auch 
wobl  mit  fcbwdrjlicbem  25lufe  gemifebfe, 
bisweilen  fupfergrune,  off  febt*  fd;arfe, 
dfjenb  faure  $lüffigf'eif  in  ungemein  gro> 
0er  Üuanfifaf  nad;  oben  unb  unten  au6? 
geteert  mir b,  fo  ba0  c$  fd)eint,  al$  ob  alle 
glüffigfeiten  bem  £>rganiSmuS  entjtro* 
men  mollfen;  ju  benen  fid)  halb  Krampfe 
in  ben  £dnben  unbgufkn,  in  ben  SBaben, 
©djenleln,  im  Unterleibe  in  ben  J^arn^ 
merfyeugen  unb  im  9ftaftbarme,  eine  fd;neUe 
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$erfallenfjett  be$  @eftcbt$,  eine  SBel^ett 
unb  ein  gdnjlicbet  Mangel  an  gebenStfjd* 
tigfeit  in  bei’  Jpauf,  ß’dlte  bet  Jfpanbe  unb 
guj?e,  25lautt>ci*ben  berfelben,  Jpetjtoeb, 
^eir^lopfen,  Heine/  fdjtoadje,  ftampfbaff 
bdttiiebe  unb  fpdtet  »erfcf>tx>inbenbe  unb 
faum  fühlbare  $ulfe,  unb  leibet  febt  oft  alle 
Vorboten  be§  Sobe$  gefeiten,  bet  nut  alb 
jubdufig  bie  $ran%it  bcenbigf. 


$Son  ben  Utfadben  bet  (£§olcta. 

3)ie  Siebte  unferfd)eiben  mit  9?edjt  bie  Ut* 
fadjen  einet  ^ranfbeit  in  folgenben  Sitten.  S)ie* 
jenigen  Urfadjen  obet  $aufalmomente,  meldje  ttod) 
in  ben  meinen  gaben  nut  eine  Slnlage  unb  S)i$> 
poftdon  5«  einet  ^ranlf;ett  enoed'en,  werben  pta; 
biSponitenbe,  fold^c  aber,  bie  unmitfelbat  ben 
SluSbrud?  unb  bie  (Entwidelung  bet  $ranft)cit  be* 
toiden,  ©clegenbcit$urfad?en  obet  6d)db> 
lid) feiten  genannt/  unb  berjenige  Bujtanb,  web 
d)et  bet  gefammfen  tonfbeit  unb  ihren  (Erfcbcb 
nungett  jum  ©runbe  liegt,  ihre  Statur  unb  ibr 
SSefen  befiimmt,  toirb  bie  tt  d fJ  e Urfad;e  gc> 
nannt. 

J £)a> 
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£aben  mir  bei  einer  $ranfbeit  tiefe  ndd^fte 
Urfacbe  ber  Äranffjetf  aufgefunben,  fo  ifl 
unS  aud)  ein  befler  23lidi  in  biefelbe  $u  Xfyeil  ge> 
morben;  unb  ba  ficb  ba$  SBefen  ober  bie  ndcfyfle 
Urfacbe  einer  ^ranffjeit  febon  mit  jtemlidjer  ©i* 
cfyerbeit  au$  tf;ren  Srfcbeinungen  erklären  laßt/  be* 
fonberS,  wenn  fte  fo  beutlicb  b^uortreten,  al$ 
bei  ber  (Sbolera,  fo  bobe  id)  c$  für  jmedmdßig 
gebalten,  mit  ber  geßfMung  unb  Darlegung  ber 
n aebßen  Urfacbe  ober  beS  $8efen$  ber  $ranf beit, 
bic  mir  @bolera  nennen,  ju  beginnen.  SDtbgen 
bann  nad;ber  bie  entfernteren  Urfacben  ba$  über 
bie  3?atur  ber  ^rantbeit  2lu$gefprocbene  unb  23or; 
auSgefefcte  befldtigen  unb  nacbmeifen;  bie  tmrldu* 
figc  €rforfcbung  ber  ndcbßen  Urfacbe  fann  nur 
baju  bienen,  fte  leichter  unb  fteberer  oufjuftnben 
unb  fte  grünblidjer  ju  mürbigen. 

SBenn  mir  noch  uorber  Einiges  über  bie  gorm 
ber  $ranfbeit  beijubringen  b^ben,  fo  beßebt  bie$ 
barin,  baß,  meü  man  bei  bem  Uebel  atö  Jfpaupf; 
erfebeinurtg  eine  übermäßige  (Steigerung  tu 
ne$  2ib;  unb  5lu$fcbeibung$pro$effe$  fcon 
großer  2öid)tigfeit  mabrnebmen  fann, 
ber  mit  einer  heftigen  21  ufr  et  jung  eüte$  ab; 
unb  auöfcbeibenben  örganS,  namltcb  be$ 
gefammten  2ftabrung$lanal$  (melcbeö  man 
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hier  auch  ben  6i§  ber  ^ranfbeit  nennen  fann), 
unb  mit  einet  nicht  nur  »erßartfen/  fon* 
bern  and)  $um  Sbeü  t>erf ehrten  S3ewe* 
gung  unb  <Zfyäti$teit  biefcS  örganS  »er* 
hunben  iß/  bie  ^ranf^eit  ihrer  gorm  nad?  ju 
bett  5iu3fluffen  (profluvia)  unb  Ergießungen 
(profluxiones,  rhagiae,  »Ott  *1  '§<xyr\,  ein  3iuf* 
brueß  , eine  ßarfe  Ergießung  au3  gewijfen  £)rga* 
nen)  gehöre. 


SSon  b er  nachten  Urfache  b er  Eholern. 

33ei  ber  Enfßebung  ber  Eholera,  welche  fc^on 
burch  ihre  §orm  betoeiff,  baß  ßc  ihrem  SSefen 
nad)  ber  großen  klaffe  »on  ^ranf feiten 
angeboren  muffe/  weldje  in  ©torungen 
unb  Stegelwibrigfeiten  ber  3lb>  unb  3lu$> 
fcheibungen  beßebeu/  fpielt  bie  £)ctonomie 
biefer  SSerridßungen  eine  wichtige  Stolle / unb  e3 
iß  baher  notbwenbig/  bie  ©efefce/  ttad;  benen  bie 
$eben$fraft  in  35e$iebung  auf  bie,  im  örgantö? 
mu8  erfolgenben  31  b>  unb  3lu$fchcibung$pro» 
$effe  »erfahrt/  genau  ju  betrachten. 

S)ie  316*  unb  3iu3fd;eibungen/  welche  un3  Ijitr 
wichtig  ßnb/  erfolgen  alle  in  ber  großen  ©pbure 
ber  Slffimilafion/  b.  f).  in  bemjenigen  Bereiche 
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ber  SebenSfraft/  roo  jte  ftcf)  ben/  bon  aufen  auf« 
genommenen  SftabrungSjfoff  jueignet/  ifjn  in  ©fjp* 
mu$,  €^pluö;  SSenenbfut/  Slrterienbfut  unb  pla* 
|itfd;en/  animafiftrten  (Stoff  oermanbeft  unb  ftcf> 
aneignet;  bann  aber  mit  ifjm  in  eine  innige  v£er* 
binbung  eingebt/  mit  ibm  $ur  organifc^en  ©ejiak 
tung  gerinnt/  bie  $orm  unb  ©effaftung  ifjm  bor# 
jeicfynenb/  in  ber  er  fiefy  ben  ©eweben  unb  Ott 
ganen  unreifen  unb  anbifben  foff/  bi$  jte  ibfy 
ben  2>ergdngfid)en  unb  3*i’f#wett/  tbieberum  ib* 
re$  2)ienfte6  entlaßt/  unb  neuen  ©tojf$  6ebarf. 

I5ei  biefer  Aneignung  unb  SSerdfmlicfyung  be$ 
2Rabrung$fioffe$'  ftnberi  a6er  in  getbifter  ©tufen* 
reibe  2f  6?  unb  2lu^fcf)eibungen  ftaft,  tbefdje 
baju  bienen/  ba$  ^rfimilir bare  bon  bem 
2Rtcf)taffimüirbaren/  ba$  IS elebbare  bon 
bem  2ftid)tbelebbaren  ju  trennen  unb  e$ 
au$$ufto$en.  ©o  werben  S)armbotb/  ©affe/ 
im  2ftbmung6>  unb  S$Iuf6ereifung6pro$eß  5?of;fem 
unb  $Ö3affcrfloffrge6/  ausgefebieben  unb  au3geffoj?en 
a!0  epcrementitielfe  ©toffe/  fo  wirb  bie  9ftuf? 
terfauge/  bie  bei  ber  organifdjen  ©ewinnung  ober 
$rpf?aflifation  juruefbfeibt/  in  gorm  fafjartiger 
unb  nur  ebemifeb  6eftef>enber  ©toffe  bon  ber  Jfpaut 
unb  ben  gieren  au$gefcbieben/  unb  ibr  Burücb 
blei6en  im  Bereiche  be$  Sebent  bann  nur  ©tö* 

2 * 
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rung  «nt>  Unordnung;  Slufrefjung  unb  Verwirrung/ 
Siuflofung  unb  gerfelung  bewirten.  Unb  baflfelbe 
gilt  meljr  ober  weniger  aud)  «on  ber  Hemmung 
aller  genannten  2(6?  «nb  2(ugfd)eibungen.  2)amit 
nun  aber  in  golge  fo!d)er  Burücfbaltungen  unb 
Hemmungen,  nie f)t  aföbalb  ba§  £eben  unb  bic  or? 
ganifdje  §orm  unb  53?ifc^ung  ^erfrort  werben/  b<*j 
ben  Vanbe  ber  ©pmpafhie  bie  «erfebiebenen  2lb? 
unb  taSfcbeibuttgen  umfcblmtgen/  walten  bie  ©c? 
fe£e  be$  2lntagoni$mu0  im  JfpauSbalte  be3  Sebent. 
V3irb  namlid)  eine  über  bie  anbere  2lb?  unb  2lu$? 
febeibung  gehemmt  ober  unferbrüeft  fo  übernimmt 
ein  anbereS  £)rgan  bic  gunltion  be§  Vebrdngfen. 
3m  glücfticben  gafle  tff  ba§  ßelfoertretenbe  £)r? 
gan  geeignet/  bie  ibm  aufgebrungene  Verrichtung 
ohne  Verlegung  feiner  Vitalität  unb  £)rganifation 
btnburcb  $u  führen/  unb  bann  gleicht  ftcb  ber 
Uebeltfanb  au$/  unb  bleibt  ohne  Sftacbtbeil-  ©o 
fann  bie  (Schleimhaut  ber  Sftafe  ohne  (Schaben 
«nterbrücfte  naturgemäße  ober  tvitifcfyc,  habituelle 
Vlutflüjje  übernehmen/  fo  werben  felbff  ber  €0?a? 
gen  unb  bie  tagen/  wenn  fie  bie  2lu$?  unb  2lb> 
Reibung  ber  Sftenflruation  übernehmen  müffe«/ 
erff  fehr  fpdt/  unb  nach  öfterer  SCßieberteljr  be$ 
(leßoertrefenben  VlutfTuffcS  beeinträchtigt,  ©efebieht 
alfo  bie  Ueberfragung  «on  einem  brgan  auf  ein 
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anbreS  in  ber  2lrf,  baß  6etbc  Organe  in  ihren 
gunftionen  fo  $iemiich  mit  einanber  übereinßitw 
men,  iß  bie  auf  ein  anbre§  Organ  übertragene 
©efretion,  ihrer  23efchaffenf)eit  nad)  ber  (Sekretion 
beS  rifarirenben  Organe  nicht  gan$  unähnlich, 
auch  nicht  feßarfer  unb  reijenber,  aß  ba$  natur* 
gemalte  <probuft  feiner  ©efretion&hatigfeit,  fo  pfle# 
gen  au$  ber  Uebertragung  feine  großen  3?ad)theile 
$u  entgehen,  fonbern  e$  muß  vielmehr  bie  Ueber* 
tragung  al$  ein  5lubfunft$mittel  ber  Sftafur  be* 
trachtet  werben,  welche^  fte  gewählt  W/  «nt  gro> 
ße$  Unheil  abjuwenben. 

3ß  aber  bie,  einem  ©efretiongorgane,  einem 
abfonbernben  ©ebilbe  aufgebrungene,  Dinare  ©e* 
fretion  ron  ber  2lrf,  ron  einer  folgen  SSefchaffem 
heit,  baß  fte  Weber  ber  Organifation,  noch 
&ßirfung$weife  be6  rifarirenben  Organe  entfpricht, 
baß  fte  ihm  wetmefjr  rollig  entfrembef  iß,  fowol 
in  quantitativer,  al$  in  qualitativer  -^eßehung; 
wirft  vielleicht  fogar  ba$  2lb*  unb  2lu$gefonberte 
burch  feine  (reijettbe,  fcharfe,  ober  fonß  f'ranfhaff 
teränberte)  25efchaffenheit  feinbfelig  auf  ba$  ßell* 
©erfrefenbe  Organ  ein,  fo  muß  biefe$  bei  ber  2lu& 
ubung  foldjer,  ihm  burchauö  frentbartigen  £b«% 
feit  nicht  atur  in  einen  3«ßanb  ber  h&chßrn  2luf* 
reijung  gerätsen,  fonbent  auch  i«  feiner  ©rnpfinb* 
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lichfeit,  unb  wenn  e$  mit  9MfeIthdtigleit  begabt 
iß,  in  feinen  Bewegungen,  ja  entließ  auch  in 
feiner  Örganifation  auf  mannigfaltige  2Beife  ge? 
ßbrt  unb  beeinträchtigt  werben. 

3n  ber  ^icr  a&juhanbelnben  ßtanftjeif  tß  nun 
aber  eine  fold)e  Uebertragung  nicht  511  oer? 
fennen,  unb  finbet  leiber  jwifchen  jweien 
ber  wichtigfien  ab?  unb  auSfonbernben 
flachen,  namlid)  $wifd)en  ber  dufferen  J£>aut, 
(cutis),  unb  ber  ben  ganzen  SRahrungSfanal  00m 
SOiunbe  bi$  &um  Slftcr  auStleibenben  großen, 
fchleimabfonbernben  3ldd)e  ßaff. 

3n  ben  Berridßungen  tiefer  6eiben  örgane 
lafft  ftch  aber  nicht  nur  eine  große  Bcrfdßebenljett 
nach  weifen,  fonbern  fie  liehen  aud)  mit  bem  @e? 
fammtorganiS,  wie  mit  ber  Außenwelt,  mit  bem 
SReroen?  unb  ©efdßfhßetn  in  fehr  oerfdßebencn 
Bejahungen.  (^(retionS?,  2lu$fd;eibungS? 
organe  ßnb  Beibe,  aber  in  fcf;r  uerfchicbencm 
©rabe,  unb  in  einer  noch  mehr  oerfdjiebenen 
Bebeutung.  öffenbar  liegt  bie  ©dßeimhaut  beS 
SRahrungSlanalS  mehr  ber  (£infaugung  ob,  bie 
j£auf  bagegen  jeigt  eine  auffallenbe  <£jctaIafionö> 
fhdtigleit. 

£>ie  £auf  fonbert,  wie  genaue,  unb  nantenf? 
(ich  (iatifchen  23erfud)C  beS  fleißigen  Sanctorinus, 
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nacfycKtttefm  fyahm,  ununterbrochen  fehr  biel  auS, 
unb  $mar,  nebctt  einet’  großen  Menge  geuchtig* 
feit,  folcße  ©foffe,  welche  man  epfrementüielle, 
(auSfcheibbare,  SluStvurfSßoffe)  nennt.  (£$  ftnb  bie 
Eftüctbleibfel  öom  allgemeinen  5lf|unilationSproß, 
bie  nid)t  animalfibirbaren,  nid)t  organifcfyfrpßatti* 
firbaren,  nicht  anbilbfamett  SBeßanbtfjeile  ber  3?ae 
rungSmitfel,  bie  ©tojfe  welche  bei  ber  organifdjen 
©cjfaltung  unb  $rt;ßaflifation,  gleichfam  in  einer 
Mutterlauge  aufgeloßt,  jurucbbleiben,  unb  unum 
terbrochen  auf  juxten  Megen,  burd)  bie  Jpaut 
unb  burch  bie  Vieren  auSgefchiebett  werben.  6ie 
tragen  nid)t  mehr  ba$  ©eprage  beS  attimalifchen 
©tojfeS  an  fid),  fonbern  befreit  eine  faljarfige 
Sftatur,  unb  beßeßen  größtenteils  auS  faljfauren, 
harnßofffauren,  auch  mol  phoSpfjorfauren  23er« 
binbungcit  mit  SRafrum  ober  $alf:. 

dagegen  ßebt  bie  innere  @d)leimfldd)c 
beS  SRahrungSfattalS  uorjugSweife  ber  2Jufs 
itabmc  nnb  Güiufaugung  berißrobufte  bei- 
der bauung  uor,  unb  fonbert  außerbent  nur  eu 
neu  nt i Iben  (Sdjlcim  unb  SSerbauungSfdfte  ab. 
Mitßin  muß  bie  SSifalitdt  beS  gefatttttu 
fen  SftahtungSfattalS,  mithin  muffen  fein 
3lbfonbcruugSgcfd)dft,  feine  25cmegung$* 
thdtigfeir,  feine  (£mpfiublid)feif,  auf  man* 


/ 
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geriet  555ctfe  beeinträchtigt  toerben/  wenn 
ex,  ober  oielmefjr  bie;  ihn  auSf'leibenbc 
©chleimmentbran  für  bie  äußere  .£>aut 
oilariren  folle. 

Sittan  wirb  mir  eimoenbm,  baß  ja  bie  $mU 
Verrichtung/  5.  33.  bei  jeber  (Erf  Altung,  oft  genug 
unterbrueft  toerbe,  ohne  baß  ^b^lem  entfiele; 
fonbern  meißenS  nur  ein  fatarrbalifcher  2)urch* 
fall/  ober  ein  $K(jeumati$mu$.  Allein  ich  muß 
erinnern/  baß  e§,  um  bie  (S^otcra  beroorju? 
bringen/  einer  fötalen  Hemmung  unb  00 IU 
fJdnbigen  Ueberfragung  b er  Jfpautfelre* 
Hon  unb  Jf>autauSfd)eibung  auf  ben  3?afj* 
rungSlanal  beburfen/  fo  baß  ber  3fta(js 
rungSfanal/  ober  vielmehr  bie  ©chleint* 
flache  beffclben  tn  ihrer  ganzen  2lu$beh* 
nung  ein/  für  bie  ganje  fyaut  vifarirenbcS 
£>rgan  bar  (teile;  wäfjrenb  bei  leichten  Srfdl* 
fungen  nur  vielleicht  bie  ferbfe  2lu$baucbung  ber 
Jpaut  unterbrueft  fepn  mag/  ober  eine  völlige 
tlnferbruclung  nur  in  einzelnen  Legionen  ber 
jf>auf  ßatt  fmbef. 

(£$  muß  alfo/  wenn  fi d>  bie  (Ef;olcra 
in  tf>rcr  auögebilbefen  gornt  jeigen  foll; 
bie  Jf)auf  fid)  tn  einem  Sujianbe  ber  Un» 
tfy&tigfeit  befinben/  ber  alle  21b'.  unb 
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2lu$fonberung  au$fd)Ueßf,  unb  nocfy  ba$u 
urplotjlid)  eingetreten  ifc;  (beßelje  er  nun 
in  einer  ober  ber  anberen  Jpautaffeftion, 
in  £dbmung,  (Sd)todd)ung  ober  krampf* 
(jaftcr  2Serfd)ließung  ber  £aut,  ja  mofjl 
aud)  in  einer  unbefannien  toeitoerbreite* 
ten,  krankhaften  Alteration  berfelben,  toie  fte 
fcicfleidjt  burd)  ba§  mia$matifd)e  .ftontagium  her* 
fcorgebradjt  wirb;  (©.  w.  unten).  ES  muf 
aber  auch,  wenn  bie  Krankheit  $u@tanbe 
kommen  foll,  bie  (Schleimhaut  be$  SfJalj* 
rungSkanalS  fdjon  oorf;er  in  einen  B u* 
ßanb  krankhaft  erhöhter  ffteijbarkeit  oer* 
fegt  unb  mit  einer  Sfteigung  ber  (Sekre* 
tionen  unb  Ergießungen  oerfeßen  fepn. 
2Rur  b t e ö finb  bie  beiben  wichtigeren  $au* 
fatmomente  ber  Ebolera.  S)aS  £eßfere, 
bie  abnorm  erhöhte  9?ei$barfeit  ber  (Schleimhaut, 
unb  bie  Neigung  berfelben  ju  Ergießungen  unb 
(Sekretionen,  iß  freilich  nad)  meiner  Anßcht  ba$ 
geringere,  weil  feßon  an  unb  für  fid)  bie  totale 
Hemmung  6er  J£>autauSf)aud;ung  ba$  Sßikarircn 
einer  dhnlichen  unb  gleid)  großen  unb  au$ge> 
berufen,  fejernirenben  glad)e  erbeifeßt  ber  oor* 
auSfefct,  unb  mithin  bie  llebertragung  ober  #aufc 
«u$haud;ung  itnmerhiu  feßon  bann  erfolgen  kann, 
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wenn  jte  total/  ober  jurn  großen  tn  ber 
£aut  unterbrächt  iß;  unb  ettblid)  veranlagt  bie 
Uebertragung  aud)  felbff  ben  Ülci$  im  3ftafjrung& 
tanal. 

Sftad)  meiner  gewonnenen  Slnftdjft,  bie  ftdj 
auf  ba$  eben  2lu$einanbergefe£fe  jw£t,  grünbet 
ftd;  bic  Cholera  mithin  junäcbff  auf  tat/ 
afe  itjvc  ttäcfyßc  Urfad?e  $u  befrachteten  Um* 
ffrmb/  baß/  vermöge  einer  pl6fclid;cn,  me(jr 
ober  weniger  totalen  Unterbrechung  ber  ei* 

genflichen  jpautfuttftion/  b.  (j.  ber  gortfehaf 
fung  e^frementitieller  (Stoffe  burd)  bie 
4a« f,  bie fer  (gjrhreftonSffbjeß  mit  großem 
Sftad;fheilc  t>on  ber  0chletmßäd;e  bcs  Sftafj* 
rungofanalö  übernommen/  ber  Cftahrungöha* 
nal  babttreh  tn  einen  heftigen  Dvei^ujTaub 
tterfcfct  werbe/  tmb  baß  baratu?/  nämlich  aus 
biefem  gußanbe  ber  fycftigflcn  Erregung  bc$ 
gefammfen  SRahrnngofanate  jene  fchncllc/  (Tür* 
mifche  2luSlccruttgcu  unb  Bewegungen/  jene 
quairollen  ©rjtnpfome  unb  Bcfd;werbcn  hcl* 
Vorgehen/  weld;e  ber  Spolera  angeboren. 

$?an  tarn  mir,  bei  biefer  Meinung,  gegen 
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tiefe  33eßimmung  ber  nact>flen  Urfacfye  bet 
Sholera,  eimoenben,  baß  id)  ju  oicl  auf  baß 
eine  tfaufalmoment,  auf  bie  Unterfcrucfung  bet* 
Jpaufaußbunßung  gegeben  l;abe;  man  fann  mid) 
befestigen,  baß  trf>  baß  töaufalmoment,  ioefd)eß 
in  ber  franfßaften  5iffeftion  beß  2Rah* 
rttngßfanafß  gegrünt  et  ifi,  ju  wenig  in  2tn* 
fd)iag  bringe;  man  fann  eß  rügen,  baß  eß  beit 
5lnfd)ein  f)at,  alß  (;alte  id)  bie  £&olera  ßetß  für 
eine  Sß3irfung  ber  Srfdltung. 

SUlein  man  wirb  mit  meiner  2lnfid)t  ftd)  wie* 
ber  außfoßnen,  wenn  id)  mtd)  nod)  beßintmtcr 
erftdre.  SBenn  icf>  ein  fo  großeß  ©eroidjt  auf 
bie  Hemmung  ber  Jjpautaußbiinßung  lege,  fo  ge* 
feßieht  bieß  nur,  weil  id)  überzeugt  bin,  baß  eß 
ohne  biefelbe  feine  wahre  Qtijoiera  geben 
fbnne.  Sß  fattn  red)t  fuglid)  ein  heftiger  3?eij* 
juftanb  im  SRaßrungßfanal  obwaifen,  5.  35.  eine 
weit  oerbreitete  Sntymbung,  of;ne  baß  baß  bar* 
auß  ßeroorgeßenbe  Seiten  mit  ber  Sholera  eine 
wahre  2leßnlid)feit  habe;  bentt  gleichjeitigeß  Sr* 
bred)en  unb  purgieren  oerbienen  immer  nur  ben 
tarnen  eineß  35red)burd)faUß , (emetocatharsis). 
SUfetn  bie  d)araftcrißifd)en  Srfdjeinungett  ber  Sßo* 
lera,  bie  fd)neü  auf  eittanber  folgettben, 
man  mochte  fagen,  auß  einer  Slutenergie, 
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anß  ©elbfifraff  ^cröorge^enben/  fo  utu 
gemein  reichlichen,  enfleerenben,  ja  Biß 
$ur  »eiligen  (£rfcbopfung  erfolgenben 
2luggie£ungen  aller  ©affe  werben  nid)t 
»orbanben  fepn;  benn  barm,  baß  ber  2luß> 
fcbeibung$pro$efj  in  ber  Jfpauf  (locff,  ber 
bie  ©c^lacfcn  unb  6 fd Hc  beß  Slffimilas 
tton 6pro$eff cö  aubfioff,  baburc^,  baßnun 
ber  ©dffeanbrang,  bcfaben  mit  jenen  »er? 
berblicben  ©toffen,  nach  bem  9}abrung& 
fanal  bringt,  um  »on  beffen  ©cbteimbnut 
ab*  unb  burd)  ben  Anfang  unb  baß  Günbe 
be3  3?abrungblanal$  außgefcfyiebett  $u 
werben,  liegt  ja  eben  bab  £öefen  ber  <Ef>o> 
lera,  unb  man  fann  eö  fafl  mit  leiblichen  2lugen 
feben,  wie  ber  Slbfcbeu  unb  <£fel,  ben  bie 
bebrangfe  Statur  »or  ben,  $um  Slubwurf 
bejiimmfen  unb  nun  wieber  in  bab  ^n# 
nere  ber  ©dftemaffe  jurücfgefebrfen  ©fof* 
fen  empfinbef,  ficb  beuffid)  ju  ernennen 
giebf,  unb  mit  J£>afi  »on  ficb  jlößh  tva$ 
»erberblid)  ifl;  wobei  benn  auch  bie  eble* 
ren  (Sa f f e mit  forfge r iffen  werben.  2)afj 
nicht  blof?  (Erhaltung  bie  J£>autau8bunjlung 
bemnte,  fyaßt  id)  febon  bei  mehreren  ©elegenbei* 
feit  bargetban,  unb  werbe  eb  noch  aubfubrlidjer 
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bei  ber  Slbbanblung  ber  entfernte«  Urfacben 
tbun. 

3ebod)  muß  ich  jugeben,  baß  bet  bem  2lu& 
bruche  ber  Cholera,  ba$  anbre  $aufal? 
momenf  unter  gemiffen  Umßanben  $uerjt 
beroortrete,  unb  gleicbfam  ba§  anbre 
fid)  b in ju gefeite,  ©o  oerf;dtt  e6  ftd)  5.  25. 
in  alten  ben  Satten,  Wo  bie  Cholera  b^^orgebt 
au$  ber  oenofen  SpSlrafie  be$25tute$,  tvte 
in  ßanbern,  ober  too  fte  Jjnbioibuen 

mit  einer  oenofen  unb  atrabilarifdjenSiS* 
0 fi ti 0 rt  befaßt.  J£>ier  iß  in  bern  ganjen  oorbanbe* 
nen  3«^nbe  eine  Senbenj  ber  SRaturfraft  gege? 
ben,  reichliche  2tb«  nnb  2lu$fd)eibungen  in  ber 
£eber  unb  in  ber  (Schleimhaut  ju  erregen , um 
au8  bem  25lute  ba$  $oblenßoffige  unb  £Bafler« 
flofftge  ju  entfernen;  hier  ijt  atfo  auch  ba$  anbre 
Moment  ber  C^^olera,  bie  3?ei$ung  unb  erhöhte 
2tbfcheibung$tbdtigleit  be$  3ftabrung$fanal8  ju  er  fl 
oorbanben,  unb  e$  liegt  bagegen  bie  peripberifebe 
£autau$bunßung  barnieber.  Sa  bebarf  eg  nur 
eines  £autframpf$,  einer  kleinen  (Erlältung,  eines 
epibemifchen  ober  mia$mafifcben  (Einbruch,  um 
bie  £autabfcbeibung  unb  bie  2lu$ßoßung  ber  ep* 
frementitießen  (Stoffe  plopd)  ju  hemmen,  ber 
©äftemaffe  bie  Dichtung  nad)  innen  $u  geben,  unb 
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ben  gewaltigen  316*  unb  3lu0fcheibung$pro$efj  $u 
werfen,  ben  wir  £f;olera  nennen. 

£>a$  tfl  eS  nun,  ba$5Befen  bet*  Gfjolera, 
wie  e$  mit’  im  Sichte  bet*  gorfdjung  erfd)ienen  iji! 
Mochte  e§  mir  gelungen  fepn,  mid)  t>erf?dnbltcf> 
$u  machen.  Bur  bie  lebenbige  Befrachtung 
bringt  in  bab  innere;  benn  wo  ba§  £eben  wal* 
fet,  im  gefunben,  Wie  im  tränten  3nftanbe,  ba 
muß  man  auch  nur  in  bem  ©piel  ber  gebend 
t raffe  ba$  Urfprüngliche  $u  erforfchen  fuchen; 
nid)t,  wie  fo  Biele,  im  tobten  ©fojf,  in  feiner 
§orm  unb  Sföifd) ung,  nicht  in  örtlichen  €nf$ün* 
bungen  einzelner  ©ebilbe  unb  Membranen. 

V 

Bon  ben  entfernteren  Urfachen  ber 
©holera. 

€6  tommf  nun  barauf  an,  meinen  arjt> 
licken  unb  nicht <= amtlichen  Sefertt,  (wenn 
fere,  wie  ich  e$  taum  verlangen  Um,  im 
©tanbe  gewefett  ftnb,  mir  burch  biefen,  mehr  für 
bie  Banner  oorn  gadje  gcfchricbenen  Sibfchnitt 
ju  folgen),  barjuthun,  wie  bie  entfernteren 
Urfachen  ber  @h°kra,  bie  wir  auS  ber  ©rfafj; 
rung  femten,  meiner  oben  aufgejiellten  2in ficht 
t>on  bem  BSefen  ber  Cholera  enffprechen; 
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ober  ob  ftc  nicht  oielleicbt  ftarfe  Bweifel  bagiegcu 
auflotnmen  laffen. 

Bucrft  will  ich  bie  fogenannten  präbiSponiren* 
bert;  b.  b-  biejenigen  abbanbeltt/  weld)e  bie  51  n* 
läge/  (diathesis)  $ur  Cholera  begrunben.  3ß 
meine  oben  aufgefMte  5lnjtd)t  nur  einigermaßen 
eine  richtige/  fo  muffen  auch  biefe  Urfacßen  bon 
ber  3lrt  fcpn,  baß  fie  entweber  auf  bie  Jpauf/ 
ober  auf  ben SßabtungSbanal  wirten,  unb 
in  biefer  eine  Neigung  $ur  Hemmung  ber 
au$fd)cibenben  Sbatigteif,  in  jenem  ba$  ©egen* 
tbeil  unb  einen  hoben  ©rab  bon  Sfcijbarfeit  her* 
borrufen.  3m  Allgemeinen  muffen  fie  alfo  bie 
SSifalitat  ber  Jpaut  h^’abfe^ett/  bagegen  aber  bie 
SKeijbarfeit  be$  fftabrungSfanafö  erhöhen.  S23ir 
wollen  fie  nun  einzeln  würbigen. 

£)ie  Jpaut  wirb  aber  in  ihrer  23italitdt 
beeinträchtigt  burch  AUe$,  wa§  fie  ju  einer  er* 
febbpfenben  Shdtigteit  beranlaßf/  ober  aud;  burch 
©influffe,  weld)e  biref't  fcbwddjenb  auf  fie  einwir* 
Un,  burd)  ©ntjiehung  ihrer  natürlichen  ßebcn$im 
jifamente.  ©o  aber  wirten  bieJf)i£e,  ba$  fyeific 
Älima,  welche^  bie  au$band)enbe  Sbatigteif  ber 
#aut  fo  gewaltig  unb  anbauernb  erhobt/  baß  fie 
$ule§t  in  ©efahr  fommt,  bei  jeber  geringfügigen 
SSeranlajfung  ju  erlofchett/  ober  in  einer  Krampf* 


fucfyt  ber  £auf  5«  erliegen?  (So  totrfcn  bie 
feuchte,  befonberS  bie  feudjtwarme  2uff,  bie 
unreine  Suff/  ber  Mangel  an  freier  Suft 
unb  an  Sief? f/  fo  wirft  bie  SCßirferung,  nnb  epi? 
bemtfcfye  (Einfiüffe  andern  eine  dfjnlid)e  5Q3irfungr 
unb  biSponirett  ju  oerfcfyiebenen  Krankheiten,  welche 
mehr  ober  weniger  auf  einer  Slbnormität  ber  Jpautdjd? 
tigfeit  unb  beS  gefammten  gebenS  ber  Jfpauf  beruhen. 
2iud)  ftnb  nocfy  eine  fdjlecfyfe  unftdftige  SRa^rung, 
Mangel  an  Nahrungsmitteln,  wid)tige  Urfad;en,  in? 
fofern  bie  baburcf)  bebingfe  Slrmuth  beS  25IufeS  an 
Kruor  unb  erregenben  23ejianbfheüen  bie  Günwir? 
fttng  biefeS  wichtigen  £ebenSin$ifamentS  bergeflaft 
bcfdjrdnft,  baß  fte  nicf?f  ^inreicf?cnb  auf  bie  ^e? 
ripherie  beS  SirterienfpßemS,  alfo  bis  auf  bie 
Jjpaut  ^inauö  wirft,  woraus  notfjwenbig  ein  6e? 
beutenber  ©cfywdcfyejuftanb  ber  Jf?aut  unb  eine 
2)iSpofition  ju  Unterbred?ungen  ihrer  ab?  unb 
auSfcfyeibenben  heroorgehen  muß.  2iucf? 

bie  nieberbruefenbeu  ©emüthSIeiben,  Kutn? 
mer,  2lngß,  gurcf?f , (Sorge,  tonnen  ocranlaffen, 
baß  ber  25lutumlauf,  wegen  gefd?wäd)(er  S5ewe? 
gung  beS  JperjenS  unb  eines  peripherifchen  Kram? 
pfeS  in  ben  2f rterienenbigungen , ber  £aut  nur 
wenig  2Mut  jugefübrt  wirb,  unb  fo  ebenfalls  jene 
2)iSpofttion  begrünben. 

2iu* 
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Stufter  in  bcr  fann  eine  SiSpofition 

$ur  €^oiera  aber  -auefy  in  bem  Suffanbe  be$ 
$ftabrung$fanal$  unb  ber  tbn  auSfleiben» 
ben  ©ebietmbaut  gegrünbet  fepn.  6ie  iji 
biStveilcn  burd)  Sidtfebier,  2iu$fcf)tvetfuttgen  im 
©aumengenufi,  burd)  ben  9tt$braud)  retjeubetv 
erbifjenber,  fernerer  9Rabrung$mittel  unb  ber  gen 
ftigen  ©etrdnte,  vieler  erregenber  unb  getvürsbaf* 
fen  3lrjneien,  ja  btötveilen  b«rd)  bie  Slmvenbung 
feinbfelig  tvitfenber  9ftcbifamente,  ber  brafHfd>cu 
Mittel,  ber  Metalle  funfilid)  bcrvorgebrad)t  tvot'i 
ben,  gebt  aber  tveit  öfter  von  einer  angebors 
neu,  inbivibuelien  ^onjtttution  au§  unb 
bejiebf  barin,  baj?  ft &)  bie  ©d^Ieimbaut  bcS  2ftab* 
rungSfanafö,  ber  gefammte,  ab*  unb  auSfonbernbe 
Apparat  bcffelben  in  einem  geregten,  jur  3ib* 
unb  Siuöfonberung  geneigten  Sujianbe  beftnben, 
baß  reicfylid)  25lut  unb  ©dfte  in  biefen  ©etvebett 
ftd?  anbaufett. 

Sie  inbivibueUe  ßontfitution,  tveldje  biefe  2lrf 
ber  Anlage  jur  @bo!era  begrunbet,  if?  bie  foge* 
nannte,  atrabilarifdje  ftonfiitufion,  baö 
"tva$  bie  neuere  Seit  mit  bem  Sßorte  franfbaff* 
erb ö b t^  23enofitdt  6cjetcd>uet  bat;  genau  be> 
fümmt,  eine  ßranfbeit,  bie  ba  guSgebt  von  ei* 
ner  feblerböf*ftt  S5Iufbercifung,  ndmiid) 
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oon  einet  Oftaugelbaftigfeit  berjjenigen  Ab»  «nb 
AuSfd;eibungen , t>urd>  melcbc  baS  S5lut  uon  fei* 
nent  Uebermaaß  an  foblenffofjigen  unb  tt>afferf!of« 
fügen  58eftanbfbeilen  befreit,  unb  in  arterielles 
S5lut  umgemanbelt  tvirb.  ^nbioibuen,  bie  bomif 
begabt  fmb,  befreit  eine  bebeufenbe  Anlage  $ur 
©bofrra,  unb  fyaUn  ftd)  am  03teifüen  jit  büten. 
©S  ifl  hier  nicht  ber  Ort,  baS  £Öefen  bicfeS  merf» 
toürbigen  unb  fo  oielen  5vran^;eifen  junt  ©runbe 
liegenben  $ranfbeitS$ujtanbeS  genau  ju  beleuchten. 
Sftur  fo  oiel  fann  id)  barübet  bemerken,  baß  er 
in  einer  naben  ^ejiebung  mit  ben  Organen  beS 
Unterleibes  jiebf,  namenflid)  mit  bei*  gebet  unb 
bem  $forfabcrfyf?em,  unb  baß  fomobl  er  felbf?, 
als  alle  mit  ibm  jufammenbangenben,  uon  ibm 
auSgebenben  5?ranfbeiten  ftd>  tf;eilS  mit  fritifeben, 
blutigen  unb  fcbleimigen  Ausleerungen  auS  bem 
SRabrungStanal,  aud)  ber  ©alle,  beS  SSluteS,  auS 
ber  geber,  auS  bem  Sttaßbarm  cntfdjeiben,  fbcilS 
begleichen  Ausleerungen  fpmptomatifcb  b^^orru» 
fen  unb  unferbalfen.  ©S  bebingt  baber  biefer 
ÄranfteitSju(lanb  eine  getvijfe  £enben$  ber  Ab» 
bomtnalorgane  jur  Ausleerung  unb  Ab*  unb  AuS- 
febeibung,  unb  toirb  babureb  oermegenb,  einen 
£beil  ber  Anlage  jur  ©bolera  ju  begrünben. 
2)ann  aber  ifi  er  auch  tvol  immer  mit  einem 
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Slnbrattge  be$  2Mute$  und)  ben  inneren  Steilen, 
unb  eben  beS^alb  mit  (Straffheit,  Trocfenlpeif, 
Untljdtigicif  unb  Mangel  an  lebenbiger  (Erregung 
unb  2lu3fd)ei&unggfl)dtigfcit  in  ber  Jpaut  uerbunben. 
SPafjer  ftnb  3nbit)ibuen,  welche  biefe  $onjiitution 
beftfcen,  ober  mit  ben  Äranf&eiten  bie  barauö  Terror? 
gc^en,  behaftet  ftnb,  cfyolerifcfye,  £t)pod)on* 
brifcfye,  meland)olifd)e,  fcpfierifdje  ^3evfo» 
nen,  folcfye,  bie  an  Jpamorrljoibalfrattl:* 
heit  leiben,  ®id)tiran£e,  aud)  £öeiber  in 
ber  ©d)Wangerfd)aff,  unb  in  ber  3 eit  be$ 
SlufborenS  ber  0D? e nfiruafion  in  größter 
0efabr,  ber  (Sfjolera  anheim  ju  fallen.  SBenn  biefe 
Anlage  angeboren  ifi,  fo  fpricfyt  fte  ftch  meiffenS  burd) 
eine  bunfle  Färbung  be$  JpaarS,  ber  J^auf,  ber 
klugen,  burd)  (iraffe,  troefne  Jjpagerleit,  ober  aud) 
burd)  Neigung  jur  $S3of)lbeleibtf)eit,  burd)  ein 
d)olerifd)e8  ober  me!and)olifd)e$  Temperament, 
burd)  Mangel  ber  J^autauSbunfiung  u.  bgl.  nt. 
au$. 

2)er  0elegenfjeit$urfacf)en  ober  fogenann» 
fer  <Sd)dblid)feiten  (jat  bie  Gfjolera  ungemein 
tnele.  6ie  ertwefen  unb  rufen  ben  2lu$brud)  ber 
$ranf'f)eit  fjeroor,  bcfonberS,  wenn  fte  eine  ober 
bie  anbre  Anlage  unb  SDiöpofifiort  uorftnbcn,  ftnb 
aber  biötreilen  bod)  aud)  fo  mdd)tig,  baft  fte, 
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and)  bei  mangeinber  &i$pojition , bennod)  ba$ 
Hebel  ju  bewirfen  vermögen,  unb  fi'd)  bie  £>i$» 
pofttfon  baju  fetbjt  fd)affen.  ✓ 

Unter  btefeit  <Sd^db{td;fctten  finben  jtcb 
nun  Piek/  bie  fd?on  unter  ben  präbiSponiren* 
ben  llr  fachen  genannt  würben , namentlich  bie 
£i$ef  baS  fyelfie  ßlima  bie  feudjfe,  oerun* 
reinigte  ^uft,  b er  Mangel  an  freier  Suff/ 
bie  SÖSUferung/  bic  SftabrungSmittel/  bie 
©emütb$leiben,  ber  %otn,  bie  ©chwetgerei 
im  (gffen  unb  Ariden,  we(d)e  eben  fo  gut  prä* 
btöponirenbe  Urfad)en,  aI6  ©elegcnbcit&trfacben, 
©djablichkifen  werben  Tonnen. 

S)ie  madjfigjten  aber  ber  ©chdbiid?fcifen,  bie 
fkh  aud)  bie  Siatbcfe  unb  Anlage  jur  ßradbeit 
erfebaffen  fonnen,  ftnb  für  un$  nod)  in  ein  tiefc$ 
S)udel  gebüttf,  unb  forbern  un$  ju  bent  reblicb» 
jlen  unb  eifrigfien  auf. 

2Uler  ©abrfcbeinlid)!cit  fann  man  annebmen 
baß/  wo  bie  ^ranfbeif  enbentifd)  (cinbcimifcb) 
ifi,  bie  (ginfTuffc,  weldje  au$  ber  Sage  be$ 
Sanbj?rid)$  in  53 e 5 i e u n g befonber$  auf 
bie  Breite/  au6  ber  allgemeinen  55efd?af» 
fen beif  be$23obett$,  auö  feiner  Jg>6^e  ober 
Siefe,  ^ewdfferung  u.  b.  m.  beroorgeben/ 
biejenigen  ftnb/  welche,  unter  hier  nicht  Weiter 
anjufübrenben  Umftdnbcn,  bie  $radbeü  erjeugen. 
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3Bir  feben  ^icr  bie  Urfad)e  an  eine  Legion  bet 
<£*rbe  gebunbett,  freilid)  obne  weiter  etwas  ron 
ibr  $u  wiffen. 

SBenn  wir  e$  erklären  wollen;  wa$  bie  Ur» 
fache  fet;,  baff  bic  Äranfl)eit  ftd)  über  ganje  3561» 
ferfcfyaften  verbreite/  rott  Soll:  j«  Solf/  ron  £anb 
ju  £anb,  ron  S3elttbeil  $u  SBelttbeil  wanbre/  fo 
muffen  wir  un$  mit  einer  SSorfcrtldrung  Reifen; 
wir  nennen  ba$  eine  £pibemie. 

-Über/  wenn  mau  erwägt/  bafi  bie  Jjpattf  ba$» 
fenige  £)rgan  iff/  weld)e$  ben  ÖrganiS» 
tnu$  mit  ber  Sltmofpbdre  rerbinbef/  baf$ 
fie  eS  ift,  bie  mit  2ltf;mofpl;dre  in  faufenbfa* 
d)er  Sejiebung  fT e f,  in  reger  S3ed)felwirf'ung 
ibr  ab^tebf,  wa$  fie  nicht  brauchen  fann,  ron 
ihr  empfangt/  wa$  ihr  notbig  iftf  ib r juruefweiff/ 
wa$  ibr  fcbdblicb/  aber  oft  auefy  gezwungen  wir bt 
baS  6cb/dblid)e  aufjuncbmen/  fo  gebt  fd)on  barauS 
beroor,  wie  wichtig  ber  (Sinflufj  ber  2ltmofpb«re 
auf  bie  Jfpaut  fepn  muffe. 

Enthalt  nun  bie  Sifmofpbdre  frembe  Sei» 
mifebungeu/  ifi  fte  burd)  fo  fd;dblt^c  (Stoffe  rer» 
-unreinigf,  fo  muf?  fte  »tofbwenbig  nadjfbeilig  auf 
ba$/  il;r  jugetebrfe/  mit  ibr  in  fo  naher  Serbin» 
bung  gefegte  Jpauforgan  einwirfen;  nantlid)  bod)ff 
wabrfcbcinlicb  fchwacbenb,  bie  Sitalitat  befebrdn» 
fenb/  bie  lebenbige  Sbdtigfeit  unb  bie  ibr  eigen« 
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ifmmltcfye  gunftion,  bie  SluSbaucbung,  aufpo 
benb.  2Bir  nennen  biefe  (gintpirfung  ber  3ltmo0< 
fpfjdre  eine  miaömatifdje,  unb  benfen  unS  eü 
iten,  in  ber  verunreinigten  £uft  entftanbenen 
©fojf,  (miasma) , ber,  barin  verbreitet,  feine 
fdjdblidjen  SBirfungen  auf  bie  Jjbaut  unb  auf  bie 
tagen  au6u6t. 

S)iefe  Suftverberbnif  entfielt  aud)  allerbingS 
$u  getvijfen  wnb  unter  getvijfen  Umjtdnben, 
au$  2iu0bun(iungen  faulenber  Sfjier*  unb  Cpftan- 
jenleicfjen,  au0  (Sümpfen,  ©d)lad)tfelbern,  aus 
großen  halfen  sufammengebrangfer,  ober  in  »er* 
(jältnifjmäjjig  enge  Raunte  eingefdjloffener  Spiere 
unb  Sttenfdjen  befonberS  bei  allgemeinem  dknb, 
in  $unger0noflj  u.  b.  m. 

2>a$  9ftia0ma,  tt>cld)e6  auf  eine  foldje  SBcife 
gebilbet  wirb  fcfyeint  ebenfalls  fdjtoädjenb,  ja  ldf> 
menb  auf  bie  Jpaut  $u  tvirfen,  unb  im  2JUgemeü 
nen  bie  organifdje  Subjtanj  in  einen  $ur  ©cpf?0, 
(beginnenben  gaulniff)  ^inneigenben  Sufianb  ju 
verfemen,  alfo  in  ber  2lrt  eineö  §erment0,  (©ab* 
rungSjfaffcö)  auf  felbige  ju  tvirfett. 

SßSabrfcbeinlicb  giebt  e$  'Viele  Slrfen  ber  2föia& 
men,  bie  un$  aber  fajl  ganj  unbekannt  finb. 
fcfyeint  aud)  nid)f,  baß  e$  ein  eigentümliches 
sQtfaSma  für  bie  <Sl)i>lera  gebe;  bentt  überhaupt 


39 


toirfcn  bie  9ftia$men  unter  oerfebiebenett  Umftdm 
beit  febr  berfebieben.  ©o  erzeugt  ba$  ©urnpf* 
miaSnta  jtt  einer  unb  berfeiben  Seit  bet  einem 
^ttbibibuum  ein  5BecbfeIftebei>  bei  bent  anberen 
ein  nerbofe$  ober  fäulicbteS  Sieber.  3)aß  bie  o* 
lera  häufig  miaSmatifcben  UrfprungS  fep, 
iebrt  bie  Beobachtung. 

SBefenflicb  bom  SfliaStua  unferfebieben/  ift  ber 
2lnftecfung6ftoff,  (tven n,  tbie  nur  noch  immer 
nicht  mit  ©icberbeit  ertbiefett  ift,  ein  foteber  bei 
ber  (Jbbtera  fiatt  ftnbet),  niebtö  weiter,  al$  ein 
ga$>  ober  buitfiforntiger,  ober  an  abgefonberten 
Sfüfjtgfeiten,  ©iter,  Blut/  Sbrdnenfeucbtigfeit, 
©cbweif,  ©cbfeim,  an  .fpautauSfcbldgen,  ©d)up» 
pen  unb  ©cborfen  b^fttnber 
Slucb  berweilt  er  in  unb  an  leblofen  ©egenfiam 
ben,  befonberö  in  Sbierfeflett  / SSMe  u.  b.  m. 
3mmer  bringt  er  biefe!6e  ^ranfbtit  $ewot,  ber 
er  feinen  Urfprung  berbantf.  S)er  2lnftecfung$* 
floff  ber  (iboiera  entfielt  uitb  hübet  ftcb  wahr* 
fcbeinlicb  erfi  bann,  tbentt  ftcb  bie  ^ranibeit  epü 
bemifcb  jiart  weiter  berbreifet  b<*f/  «nb  eine  grefe 
Sinjabi  bott  SDtenfcben  ertranft  ift;  auch  tbenn 
grofie  ^enfcbenmajfen  in  engen  Be^irfctt  unb 
SWumen  jufammengebrangt  werben.  dt  foß  ftcb 
am  iiebileu  ftteitfcbcn  unb  Xb^l'c  $«  Prägern 
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mdblen.  doch  ift  im  ©anjen  uttfre  ^ennfniß 
t>on  biefem  5lnfietfung$jiojfe/  melcbeS  bie  €0?ittc 
Smifcben  einem  $onfagium  unb  ?D?ia$ma  fyalt, 
febr  bunfel;  unb  mir  miflfen  nod)  nicht  einmal 
mit  (Sicherheit/  ob  er  ben  $er(torenben  SBirfungen 
be$  @blot$  mtberfiebe  ober  nicht. 

Slußerbem  giebt  eS  nod)  mancherlei  ©elegem 
beifSurfachen  unb  ©cbdblid)feifen , melcfye  nenne* 
genb  finb,  bie  €f;olera  fp  o r ab ifd)  unb  in  ein^l* 
nen  fallen,  menn  auch  meijienS  in  einer  milbe* 
ren  $ornt/  unb  mit  geringerer  MenSgefabr/  ju 
erzeugen.  dergleichen  ftnb  ^efft^e  ©rfdltun* 
gen,  faltet  Srinfen  bei  fel;r  erbittern 
Körper/  ©djlafen  im  freien/  nach  betfsen 
©ommerfagett/  ?D?agenüberlabung/  befti* 
ger  3 o r n,  ©iftC/  bppochonbrifd)e  unb  bb* 
fierifd)e/  fdjmere  unb  langmierige  2lbbo» 
minalirdmpfc/  gemiffe  ©pcifett/  5.  33.  bie 
(£ier  ber  33arbc/  be$  unreifen  £)bfte$/  u. 
b.  m.  da§  fchmere  Sahnen  ber  $ittber  erregt 
nid)f  feiten  choleraartige  SufdUe/  meil  hier  eine 
fpmpatbifch  erbebte  Dieijbarfeit  be$  3?abrung$fa* 
tiafö  mit  einem  Jpautframpfe  oerbunben/  eiitfriff. 

gben  fo  menig/  al$  mir  non  ber  SSirfuttgS* 
meife  ber  3)?ia$men  eine  flarc  2(nfd)auung  haben/ 
eben  fo  menig  miffm  mir  non  ber  2lrt  unb 


41 


SBeife,  wie  ter  3injfecfung6jfoff  auf  ben  -Organik 
mu§  wirft.  3)a  bie  SftiaSmen  in  ber  £uft  ent» 
galten  fmb,  ba  ba$  ^onfagium  bie  3)unffform 
annimmf,  fo  ifl  einjufeljen,  bafs  SSeibe  nur  $undd)ff 
auf  bie  J£>aut  wirten  tonnen. 


25on  bem  £ciltcrfafjren  gegen  bie  Cholera. 

S)a$,  gegen  bie  (Sljolera  gerichtete  Jfpeilterfab« 
ren  mufi  ftch  auf  unfre  ^enntnij?  ton  bem  $3e« 
fen  ber  3?ranffjeif/  ton  ber  ndd)flen  Urfa» 
dje  b er  fei  6 en  grünben.  0?acfy  bem,  wa$  ich 
baruber  au$gefprod)en  habe  / iff  e$  leicht,  eittju« 
fe&en,  bafi  e$  jwei  «wichtige  Jfpeilanjeigen 
bei  ber  <2b*>lera  geben  muffe;  namlid)  $undd)f 
bie  Aufgabe,  bie  gehemmte  J£>auf  auSbutn 
fung  wieber  in  ©ang  ju  bringen,  ttnb  fo« 
bann  ben  heftigen  Sleijjufanb  be$  9?alj* 
rung$fanal$,  unb  beffen  folgen,  biereid)* 
lid^en  SluMeerungcn,  ben  .ftrampfjufianb 
ju  befcfyrdnfen  unb  aufjuljeben. 

3ur  Erfüllung  ber  erften  3nbifation 
bient  3Ule$,  waS  bie  J£aut  belebt,  unb  bie 
SiuSbünfiung  beförbert;  namentlich  bie,  hier 
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fogleid)  anwenbbarert,  dujieren  Jbaufrei$e  unb  J fyauu 
fcelebungSmiftel;  oB  warme  unb  felbji  (jeif  e Baber, 
bB  §u  32 — 34°  9leaumür,  in  welche  ber  $ranfe, 
wenn  er  nod)  fran^porfa6d  iff,  hod)fien$  2bi3  3 
Minuten  oerweilf,  warnte/  tx>ctft>erbrcitctc  gomem 
tattonen  non  einem  2Jufgu{fe  aromatifcher  trauter 
mit  SBein  ober  Branntwein , ja  fogar  mit  einer 
Beimifchung  non  Dampfer,  ju  einer  falben 
©rannte  auf  ein  t;al6  53iaa^0lüfji9teit;  imSftoflj* 
fall/  unb  wenn  nicht  fogleid)  ein  wärmet  ober 
^eiffeS  Bab  ju  befd)affen  iff/  baö  $luflegen  Reifer 
©anbfdcFe,  ba$  Befprengen  mit  heißem  Söaffer  auf 
bie  Bruj?/  auf  beu  Unterleib  unb  auf  bie  (Gegenb 
ber  (Genitalien;  fo  wie  man  an  biefen ©teilen  aud)  bie 
gomentationen  anwenbet.  Slußerbem  finb  ©ettf» 
teige/  feljr  gefchdrffe  unb  fdjneU  wirlenbe  Veftla* 
torten  / felbft  Verbrühungen  einiger  J^aufjteßen 
mit  einem  in  jtebenbeS  SBajfer  getauchten  unb 
fchnell  aufgelegten  £Bafchfd;wamme,  fpirifubfe 
SBafchungeit/  warm  angewenbef/  mit  einem  flaiv 
len  3ufa£e  Pott  dfcenbem  ©almiafgeifte  nü&lich-  Da$ 
SKuffifche  Dampfbab  ijl  wegen  ber  ©chnefligleif/ 
womit  bie  ^ranfheit  eintrift  unb  oerlduff,  unb 
wegen  ber  Befd)Werlicf)feif,  beit  Uranien  forfju* 
fdjaffeit,  nicht  füglid)  anjuweubeu ; bagegen  fchlage 
ich  folgwbe  Vorrichtung  $u  einem  Dampf  unb 


©d)roi£babe  t>or  r focld>c6  id)  in  anberen  Satten 
mit  3?u|en  angetoenbet  habe.  €in  au$  leichten 
SCßeibenrutljen  gejU>d)tener  $orb/  Don  bei*  Q5cftalt 
eines  f;albburd)fcf)ntftenen  (£plinber$/  mit  einem 
3ht$fd)niffe  für  ben  JpalS  Der nnb  mit  $Bad)6* 
leinwanb  überzogen,  wirb  mit  feiner  offnen  ©eite 
fo  über  ben  im  25etf  befmbücfyen  Uranien  gelegt/ 
baß  er  mit  feinem  unteren  Sianbc  feft  auf  ba$ 
Unterbett  aufiiegf/  weld)e$  ebenfalls  mit  58ad)$* 
leintDanb  bebeeft  toirb.  Ser  ganje;  ido  moglid) 
Don  aller  Reibung  unb  25ebecfung  entblößte  $or* 
per  be$  tfranfen  liegt  nun/  mit  2lu$fd)luß  beS 
5vopfe6/  nufer  b<fm  $orbe/  mie  unter  einem  rum 
ben  Sache  ober  unter  einer  SDMbe.  2lm  Sußenbe 
be6  $orbe$/  fo  weit  al$  moglid)  Don  ben  Süßen 
entfernt/  iß  eine  0C6f>re  befeßtgf,  bie  au$  Metall 
hefteten  muß.  ©ie  beugt  ftd)  unter  einem  red)feit  2öim 
Ul  bei  ihrem  horizontalen  2lu8fritt  nach  unten/ 
unb  nimmt  hier  bie  9?6ljre  etneS  fleineit/  luftbichr» 
gefchloffenen  unb  $u  einem  Sriftel  mit  SBaffer 
gefüllten  $ejfeld)enö  auf/  in  tDeld)cn  au6  betn/ 
fd)on  ftebenb  hiwingeßhütteten  SBaffer  burd)  eine 
-nur  etrnaS  große  ©pirifuäflamme  fd)on  eine/  jur 
Erfüllung  be6/  über  unb  feiftDarf?»  bem  Uranien 
unter  bem  Äorbe  befmblid)cn  E>toum8  f)inreid)enbe 
Selige  Sampfe  enttDicfelt  werben  tarnt.  Ser  Trante 
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liegt  nun,  ofjne  burd?  Entfernung  au$  bem  SBett, 
aufgeregt  worben  ju  fepn,  in  einer  £)unftbdhung, 
welche  ihm  bie  33rufl,  bie  Sinne/  ben  Unterleib/ 
bie  @d)enfel  unb  gufe  untgiebr,  farm  ftcf?  nur 
momentan  verunreinigen,  ndmlid)  nur  fo  lauge 
al$  ba$  33ab  bauert/  fann  burch  Jj?inweg$iehung 
ber  3Sad)6leinwanb  nach  SSeenbigung  be3  55abe$ 
al$balb  trod'en  gelegt  werben.  28ill  man  eine 
bloS  trocfne  SSdrmc  anwenben,  fo  fc^iebt  man/ 
nad)  ber  Entfernung  be3  5veffeld>en^/  einen  etwas 
weit  geöffneten,  nad}  unten  gelehrten  Sricfyfer  von 
befall  auf  bie,  ebenfalls  nad)  unten  gerichtete 
Sltyu,  unb  flellf  bie  brennenbe  ©pirifuslampe 
unter  ben  Trichter.  3«  tur$er  Seif  wirb  ftd>  ber, 
ben  Traufen  utngebenbe  £>laum  mit  einer  rroetnen 
J[?i£c  erfüllen/  bie  oft  nod)  erregenber  auf  bie 
.§aut  wirbt,  al$  ber  feuchte  Söafferbunff.  3d) 
habe  biefen  etnfad>eit  Apparat  in  einem  ^teftejen 
Äranfenhaufe  oft  mit  Erfolg  benufcf.  SRan  fann 
auf  biefe  SBeife  ben  Uranien  auch  mit  SBeingeift» 
bdmpfen,  unb  mit  Üiaud)  von  3ftaftip,  SBeifj* 
rauch,  ^ernjlein  umgeben,  unb  ein  $3echfel  mit 
biefen  vcrfchiebcnen  Erregungömitfcln  würbe  viel# 
leicht  noch  vorteilhafter  Wirten.  £ier  foll  ein 
grember  angefommen  fepn,  ber  ein  arontafifdjeS 
©ampfbab,  ober  vielmehr  ben  Slpparaf  ba$u,  al$ 
eine  Slmerifanifche  Erfnbung  unb  al$  ein  freff* 
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!id)e$  (Schüfe#  unb  Heilmittel  empfiehlt  *).  ©elbji 
bie&ier  in  Berlin  erfunbencniStaubbdber,  burefy  einen 
^Jrteattnann  f?hr  ftnnreich  au6gebad)f,  fonnfen,  mit 
beinahe  Reifem  ©ajfer  oerfehen,  im  2lu$brud)e  bei- 
Cholera  gute  S)ien(ie  leiflen.  (Entbehrt  man  aller 
SBabeoorrichfutigen , fo  fe|e  man  wenigjlenS  bie, 
faß  Reißen  Somentationen  fleißig  fort/  ober  lege 
toarme  ©anbfdcfe  auf  ben  Unterleib;  auf  bie 
©djenlel,  an  bie  guffo&len,  faud)e  bie  kirnte  unb 
Hanbe  in  Slrmwannen,  mit  beinahe  Reifem  ©af# 
fer  gefußt,  unb  beharre  lonfequent  in  ber  2lnwen# 
bung  ber  dufferen  ©arme. 

3n  benjenigen  ©pejieS  ber  Cholera,  bie  nicht 
t>on  einer  bebeutenben  Cntjunbung  ber  Unterleibs# 
organe  begleitet  wirb,  ijl  oon  biefern  Verfahren 
fd?on  oiel  ju  erwarten,  befonberS,  wenn  mau  eS 
gleich  im  Anfänge  ber  $ranbbeit  anwenbet. 

5)er  Erfüllung  ber  anberen  ^nbifation, 
ben  hochft  aufgeregten  3»fwnb  beS  SftaljtungS# , 
fanalS  ju  befd)Wid)tigen,  genügt  man  auf  folgenbc 
©eife.  3n  leichteren  gäflen  befdnffigen  6i6tx>eilen 
fc^on  milbe  (Sdjleime,  laue  ©ikh,  2lbtochungen 
oon  6 alep,  ©ago,  Slrrowrcot,  2l;ceioffclweife  ge# 
geben,  aud)  eine  fd)leintige  Hühnerbrühe,  baS  hef# 
tige  Erbrechen,  unb  nod)  mehr  leiftet  ba$  Zitiere# 

*)  €i  i|t  bariiber  eine  Heine  Sßrofcbiire  beim  hiejTgen  ge# 

fcbä&ten  Sßucbbänbler,  Herrn  CtitJlin,  erfebienen. 
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fcfye  2?raufetrdnfchert,  in  fef>r  fleincn  ©aben  off 
gereiche,  aud?  wohl  ba$  ©elterSwajfer  mit  €9?tlc^. 

SUlein  in  bem  Unfälle  ber  auSgebilbeteu  @ho* 
lera  fmb  biefe  93?iftel  tu'el  ju  unbebeufenb.  Jf>iet 
fontmt  un$  nur  ein  Riffel  §u  ftatten,  welches, 
$u  rechter  Seit  angewenbet,  oft  fchon  in  furjer 
Seit  feine  ^ctlfamc  £öirfuugen  äußert;  ndmlid) 
ba$  Opium.  €$  entfprid)t  biefcS  Mittel  nicht 
nur  bem  heftig  aufgeregten  unb  fonPulftoifcheu 
Suftanbe  beS  SftahrungSfanalS,  fonbern  wirft  aud) 
mdd)tig  auf  bic  2?eforberung  ber  j£>autau$büm 
fiung.  Manche  2ler$te  hoben  $war  ben  ©ebrauch 
bejfelben  verworfen,  weil  fte  feine,  bie  £eibeSöff 
nung  h*mm*nkcn/  »erfiopfenben  SBirfungen  furch* 
feien;  allein  einmal  ifl  bie  Senbettj  $ur  SluSlee* 
rung  bei  ber  <£f>olera  fo  ungemein  geweigert,  baß 
wohl  in  biefer  Sejiehung  bie  f^wmenbe  SBirfung 
nur  eine  erwunfdjte  ©igenfehaft  be$  Mittels  fcpn 
fann;  unb  bann  wirft  auch  &<*S  Opium,  wenn 
e$  2lb*  unb  2lu$fcheibungen  h^ntntf,  feincSwcgeS 
terfchlif^nb,  bie  auSfoubernbcn  ©efäße  jufam* 
menjiehenb,  gleich  einem  abfiringirenben  Mittel; 
fonbern  e$  mäßigt  unb  htwmf  nur  baburd)  all* 
jureichliche  unb  fturmifche  2lb>  unb  2lu$fcheibun* 
gen,  baß  c8  nidjt  nur  ben  Dtcijjuffanb  in  bem 
©efretionSorgan  tnilberf,  fonbern  auch  mddjtig  bic 
$aut  jur  2lu8bünfiung  anregt.  ©6  »erfleht  fich  wohl 
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bon  felbß,  baß  mart  bannt  befyutfam  berfal;ve, 
wenn  bie  ^ratt^eit  bon  einem  Warfen  Sieber, 
unb  beuflid)er  (£nf$unbung  begleitet  wirb.  €9?an 
tarn  ba$  Mittel  au d),  in  gortn  eine£  deinen 
$lt;ßicr8  bon  bunnem  ©fdrfetleißer , burd)  ben 
9flaßbarm  beibringen.  ^nnerlid)  giebt  man  e0 
in  ber  gorm  ber  Sinftur,  (tinciura  opii  simplex) 
$u  fünf,  in  fdßimmeren  Saßen  $u  jefjn  Sropfen, 
fe&r  jweifmdßig  in  Berbinbung  mit  einer  ber* 
bannten  (Sättigung  beS  $ali  mit  Bittonenfaff, 
etwa  balbßunblid). 

<£$  liegt  außerhalb  meiner  Qibftc^f,  hier  eine 
umfaßenbe  £)arßeßnng  ber  Beljanblung  ber  @(jo> 
tera  mitjuffjeilen;  weil  biefe  boefy  immer  ben 
Ölerjten  überlaßen  bleiben  muß.  £>al)et  habe  id) 
nur  fo  bie!,  al$  bem  2Rid)far$te,  für  ben  SRotbfaß 
ju  wiffen  notl;ig  iß,  angebeutet. 

SBelcfyeS  iß  ba§  jwecfmaßigße  Verfahren, 

fid;  gegen  bie  (Spolera  §u  fc^u^en? 

Bei  ber  Beantwortung  biefer  Srage  frinn 
nidjt  babon  bie  S'lebe  fcpn , eine  3)arßeßung  ber* 
jenigen  Sttaaßregeln  ju  geben,  welche  bon  ©eiten' 
be$  ©taat$  jur  ©idjerung  unb  jum  ©d)u§e  be$ 
Bolte$  ju  nehmen  ßnb,  fonbern  e$  tann  biefe 
grage  nur  bem  einjelncn  beantwortet,  nur  ihm 
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an  bie  £anb  gegeben  werben,  wa$  er  $u  tbun 
unb  j«  (affen  habe,  um  fid)  felbft  ju  fiebern  unb 
§u  fd)üf?ett. 

üjn  ©emafsbeit  bejfen,  wa$  ü6er  bie  Urfacben 
unb  über  ben  Gbaratfer  ber  @bo(era  oon  mir 
mifgetbeilt  worben  ift,  tommt  eS  bei  ber  2(norb* 
nung  eineö  sweefmdfigen  Verhaltens  gegen  bie 
brobenbe  ©efabr,  oon  ber  @bolera  ergriffen  ju 
werben , oorjugSweife  auf  bie  Verdctficbtigung 
foigenber  Umflanbe  an. 

a)  3undd)Ü  fud)e  man  ÄS,  waS  eine  31  n* 
läge  jur  Ärantbcit  fcermebren,  ober,  bei  ehter 
fd)on  oorbanbenen  Einlage/  beflo  forgfdlfiger 
bie  @d)dblicbteitcn,  bie  ben  3lu$brucb  ber  $ranf; 
beit  $erbetfäf>ren  tonnten,  j«  oermciben.  $?an 
beructfkbtige  alfo  folgcnbe  fünfte. 

Sine  Einlage  $ur  Ärantbeit  i|T  ju  befurchten 
bei  sperfonen,  bie  an  einer  fcb(ecbfen  Verbauung, 
an  Wagens  unb  UnferleibSbefdjmerben,  an  einer 
Neigung  $n  SMtrcbfdllen  (eiben,  aud)  wof;(  oer? 
jfopft  ftnb,  eine  gelbliche  ober  unreine  ©cfidjf^ 
färbe  bähen,  d)o(erifd)en  ober  meIand)o(ifd)en  Sem« 
peramentö  ftnb;  ober  bei  folgen,  bie  häufig  an 
gaUid)ten,  gaftrifcf)en  Siebern,  ©elbfucbf,  £eber* 
frantbeiten,  «n  ^lutbrccben,  an  £dmorrboiben, 
(Sicht  leiben.  6mb  biefe  Uebel  als  wirtliche, 
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oubgebtlbete  $ranhl)eifett  uorfjanben,  fo  ij?  eb  tun 
fo  notiger,  fte  fobalb  alb  möglich  burd)  drjfltdje 
Jjimlfe  bcfcittgcn  $u  Xaffert. 

©onft  bienen,  wenn  eb  nur  irgenb  bie  tttm 
jtdnbe  geraffen,  eine  geregelte  £ebenbweife,  9fta# 
ftigheit  im  Effen,  Bermetbung  aller  grober,  fcfywe* 
rer,  mwerbaulidjer,  bldljenber  unb  jlarhgewurjter 
©peifert,  ber  geiftigett  ©etrdnhe,  fciel  Bewegung 
in  freier  Suff,  Bermeibung  beb  an&altenben 
©igenb;  unb  bann  unb  wann  hann  ber  $rdD 
helttbe  ein  wenig  Ö^abarber,  ober  ein  anbreb, 
milbeb  ^bfüfjrmtffel,  $.  B.  Bifferwaffer  nehmen, 

Er  gute  ftd)  aud)  bor  heftigen  unb  nieberbrücfcn» 
ben  ©emutfjbbewegungen,  unb  fege  ftd)  nie  angal* 
tenb  einer  jtarhen  ©ommer«  ober  Bintmergige  aub, 
(Eine  anbre  Anlage  grunbet  fid)  auf  ei« 
ne  geblergaffighetf  in  ben  Borridjtun« 
gen  ber  £>ant,  auf  ©cfywadje  berfelben, 
Mangel  an  #autaubb  unffung,  grofiseSRet«  ' 
gung  ju  Erhaltungen.  ©old)c  ^Jerfonen 
fd)Wigen  wenig,  ober  aud)  übermäßig,  uatnlid)  am 
Sage,  nacf)  Bewegungen,  füllen  jebe  BSctferuer# 
dnberung,  unb  leiben  off  an  Erhaltungen. 

Jf)ier  forge  mau  für  eine  warme,  woUene  Be« 
fleibung,  befonberb  beb  Unterleibeb  unb  ber  guße, 
trage  Äatfun*  unb  ^lanellbembeu.  Sluflerbem 
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oermeibe  man  forgfaltig  ©rfdltungen,  feud)fe8, 
naßfalteS  $CBetfe r,  fc^lafe  niemals  im  freien,  unb 
reibe  ftd)  ben  sanken  Körper  Borgens  unb 
2lbenb8  mit  einem  ©tue!  glanefl  gehörig  burd). 

©eljr  nufslid)  ifi  ber  ©ebraud)  lauer  Vdber, 
auch  nad)  Umflanben,  menn  bie  Jg>aut  fef>r  um 
thdtig  ifi  , be8  Sluffifchen  S)atnpfbabe$ ; nur  muß 
er  nid)f  $u  oft,  f;od)flen$  jtoeimal  in  ber  SBocfye, 
mieberbolt  merben«  2luch  bienen  aromatifdje  SBa* 
fijungen  ber  J£>auf.  $0?an  beobachte  eine,  fo  toeit 
al$  moglid)  getriebene  3ieinlichfeif,  befonberSoer* 
meibe  man  aberSftdjfe  unb3valte,  unb  lege  burchnäflte 
Kleiber,  feuchte  ©trumpfe,  fobalb  als  möglich  ab. 
©8  giebt  aud)  gemijfe  ©peifen,  welche  bie  £aufau& 
bunfhtng  jurücf halten,  $.  35.  ba$  ©d)meinfleifch 
unb  bie  fcerfd)iebenen  Subereitungen  beffelben. 

£lber  aud)  ©old)e,  bie  ftd)  einer  oollfomtnnen 
©efunbheif  erfreuen,  fonneu  $mar  eben  biefeS 
SBofjlbefmben  im  Slflgemeinen  al$  ba$  ftdjerjle 
©d)u^mittel  befrachten,  unb  fhun  am  bejten,  ihre 
bisherige  £ebenSweife,  menn  fte  fonft  geregelt  unb 
angemeffen  mar,  unoerdnbert  forfjufe^en,  unb  feü 
ner  bangen  Veforgni#  SKaurn  $u  geben,  auch  fich 
feiner  fogenattttten  VorbauungS*  unb  ©chufcarj* 
neimitfel  $u  bebienen;  allein  e$  bleibt  ihnen  bod) 
auch  bie  Verpflichtung,  offenbare  ©chablicf)feiten 
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ju  ocrmeiben.  &Ba$  Nahrung  unb  ©efrdnk 
betrifft,  fo  oermcibe  aud)  ber  ©efttnbe,  in  ber 
Seif,  wo  bie  @l)olera  fjerrfchf,  afle  fdjwerberbau* 
licken,  {iarkgewürjfen,  fehr  fubflan  teCCen,  Oerbor* 
betten,  fetten,  blahenben  anfüflenben  Nahrung^ 
mittel,  namentlich  bie  $ufammengefe£ten  unb  meif? 
^tfanfen  ©erichte,  hafteten,  ragouts  fms,  bie 
Meckereien,  fetten  buchen;  unter  ben  §leifd)arfen 
oermeibe  er  ba$  ©chweinefleifd),  baS  jahme  unb 
wilbe  SBaffergeffügel,  genieße  überhaupt  nur  ma* 
ßig  Söilbficifch,  entfage  ben  fetten  unb  f^Ieimi^en 
gifdjcn  wie  $.  33.  bem  Skai,  @d)kei,  Karpfen  u. 
b.  nt.,  ben  getrockneten  @ceftfd)en,  Permeibe  bie 
fcfjarfen  ©ewür$e  unb  frühen ; aber  auch  bie 
fubfianfiellen,  mehligen  Nahrungsmittel,  bie  bla? 
henben,  ($.  33.  J&ütfenfrüchfe,  $ohO/  wenn  man 
eine  mehr  ftfcenbe  MebenSweife  $u  führen  gejwum 
gen  iji.  SNatt  fchweife  überhaupt  eben  fo  wenig 
in  ben  ©enüflfen  ber  £afel  als  in  geizigen  ©e* 
tranken  auS,  unb  noch  weniger  im  gefchlechdichett 
©enuffe.  £)bfk,  unb  jwar  nur  reifes,  genieße 
man  fparfam,  unb  Permeibe  bie  blahenben  £>bffc 
.arten,  $.  33.  bie  Pflaumen. 

©egen  bie  ^Birkungen  beSSNiaSma  ober 
^onfagiumS  fiebert  freilid)  am  meinen  bie€nfs 
fernung  auS  ben  angejkeckten  ober  erkrankten  £>rb 
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fd;aften;  m tiefe  ater  m‘d?e  ausführbar  tfr,  ba 
oerntetbe  man  tbentgjlen$  jebe  nähere  Berührung 
mit  ben  Traufen,  befonberS  bet  leerem  Sflagen 
ober  bet  trüber  ©emütbSfHmtmtttg/  man  rneiche 
ihrem  Athem  unb  ihren  AuSbunjfungen  att$/  tmb 
reinige  ftd>  J^dnbe  unb  ©ejtd)f  nach  jebem 
tentenbefud)  forgfaltig. 

<£$  iff  nod)  nicht  ermittelt  worben ; ob  baS 
@hlor/  ober  ber  S)unft  ber  falpefrtgen  ober  ®al$* 
faure  bie  $raft  befreit/  ba$  SDiiaSma  ober  ba$ 
5?onfagium  $u  jerftbren.  9Rad)  meiner  Meinung 
ift  eS  allerbingS  ftcherer,  oon  ber  Annahme,  baß 
wentgßettS  baS  5?onfagiunt  bnreh  baS  @f;lor  oer* 
nicktet  werbe  nuSjugehen/  unb  ftetS  5Dienfd)en 
unb  unbelebte  ©egenjlanbe,  n>eld)c  mit  €holeras 
tränten  in  Berührung  tarnen/  beit  SBirfungen 
beffelben  auSjufefcen-  3)od)  ifi  eS  nicht  ju  leug* 
nett/  baß  dufter  neu  er  ttng/  öeffnen  bergender 
in  ben  $ranfen$immcrn/  unb  für  bie  nodj  nicht 
(getraute/  ber  häufige  Aufenthalt  in  freier  £uft/ 
(ndmlid)  am  £age)  baS  $Ü?eiße  letften. 


& 

f. 


